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Bejucos de Sánchez Colín se ubica al sur del Estado de México, en el 

municipio de Tejupilco, con una latitud norte de 18°46’39’’ y oeste  

de 100°25’48’’ (Hernández, 2013) y se le considera parte de Tierra 

Caliente, zona comprendida por los estados de Michoacán, Guerrero y 

México (Martínez et al., 2016). Por su importancia en el ámbito regio-

nal, resulta oportuno exponer algunos de los recursos culturales que 

lo distinguen, pues estos podrían fungir como potenciales atractivos 

turísticos (Camara y Morcate, 2014). 

El monumento más importante es la estatua de Sánchez Colín, 

el gobernador estatal de hace algunos años que dio tierras a los po-

bladores y que impulsó el desarrollo del pueblo. A pesar de que no es 

Bejucos, un lugar 
con potencial turístico

Resumen: Tierra Caliente es una región cálida de Méxi-

co donde se encuentra la localidad de Bejucos Sánchez 

Colín, justo en el límite entre la entidad mexiquense y 

Guerrero. Por su clima cálido, sus singulares festividades 

y su gastronomía, es visitado por muchas personas de 

las comunidades cercanas. El objetivo del presente texto 

es describir los recursos culturales que le conceden un 

alto potencial para albergar actividades turísticas.

Palabras clave: turismo sustentable, turismo cultural, 

gastronomía.

Abstract: Tierra Caliente is a warm region of Mexico 

where the town of Bejucos Sánchez Colín is located, right 

on the border between the State of Mexico City and 

Guerrero. Because of its warm climate, its unique fes-

tivities and its gastronomy, it is visited by many people 

from nearby communities. The objective of this text is to  

describe the cultural resources that give it a high poten-

tial to host tourism activities.

Keywords: sustainable tourism, cultural tourism, gas-

tronomy.
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muy grande la representación de este 

personaje, es un símbolo característico 

y de ahí el nombre del lugar.

Entre las festividades que atraen 

más a las comunidades cercanas están, 

desde luego, las de tipo religioso y que 

son características de todos los pue-

blos de México. En este caso se celebra 

a San José con misas parroquiales y la 

fiesta patronal, con mañanitas desde 

las 5 de la mañana, así como las princi-
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pales fechas de tradición católica, pero 

que rebasan el ámbito religioso.

Un ejemplo significativo de estas 

tradiciones es el Día de Muertos. En las 

casas se coloca un altar con tres ele-

mentos principales. Los dos primeros son 

flores de cempasúchil, y pan de muerto, 

elaborado con harina, huevo, agua, azú-

car, levadura, canela y manteca o aceite, 

cocida en hornos tradicionales de leña, 

en donde se tiene especial cuidado de la 

temperatura. 

El tercer elemento son las “gorditas”, 

alimento preparado de forma artesanal 

por las familias; son un tipo de galleta 

de harina de maíz, canela, agua, aceite 

o manteca, anís y huevo. El proceso 

consiste en hacer pequeñas esferas que 

posteriormente son presionadas con una 

mazorca partida a la mitad para darle 

una forma ondulada, después son coci-

das en el horno tradicional y, como toque 

final, se les pone azúcar con colorante 

rojo o rosa, aunque puede variar según el 

gusto de cada familia; esto con el fin de 

que resalte este alimento en la ofrenda.

Los días patrios también son parte 

de la cultura de la comunidad sureña, 

pues el 16 de septiembre y el 20 de no-

viembre se realizan desfiles en honor a aquellas batallas que marcaron 

cambios importantes en la historia de nuestra nación; suelen participar 

los niños de preescolar hasta alumnos de preparatoria, como en otros 

poblados del país. Entre los rasgos particulares está la presencia de los 

“apaches”, quienes vestidos de rojo con su piel pintada de negro salen a 

las calles a divertirse y a divertir a la gente que los mira. 

Durante diciembre se realiza una pequeña feria, a la que acuden 

diversos puestos para la venta de productos, juegos mecánicos para 

los niños y se organizan bailes y jaripeo para celebrar el fin de año.

Los platillos que sin duda deben estar en la lista de “típicos” son 

los tacos de carne de chivo o cabra, el aporreado que es una influencia  

guerrerense, el huevo con salsa de ciruela y, en época de Semana San-

ta, la capirotada a base de pan blanco remojado en agua con ciertas  

verduras cocidas. El plato que más destaca es el mole con tamales nejos 

que, en combinación, fungen como el platillo representativo del lugar; 

el primero es elaborado con una variedad de chiles secos, mientras que 

los segundos son hechos con maíz nixtamalizado con ceniza y ejotes.

Por todo lo anterior, la comunidad de Bejucos Sánchez Colín podría 

considerarse una de las comunidades de Tierra Caliente atractiva para 

albergar actividades turísticas y recreativas a muy bajo costo, además 

de que el potencial de sus recursos naturales y culturales es una gran 

oportunidad de inversión. Todo está en visitarlo y disfrutarlo.


