Humanidades

Un ano y contando

Reflexiones sobre la pandemia

por el SARS-CoV-2

Por Antonio T. Araujo Soto

El 30 de enero de 2020 fue declarada la emergencia de salud publica
internacional por COVID-19, enfermedad ocasionada por el nuevo
coronavirus SARS-CoV-2. En marzo del mismo afo, la infeccién ya
era pandemia. En consecuencia, el mundo se encontr6 obligado al
confinamiento para prevenir contagios y muertes, debido a la falta de
conocimiento del virus, medicamentos probados o una vacuna, pero
con el saber de los riesgos que conlleva la falta de inmunidad frente
a un patégeno desconocido y de la vulnerabilidad en la poblacién con
padecimientos cronicos de las Ultimas décadas.

Con el paso de los meses, los efectos de la pandemia se han ob-
servado en todos los ambitos (social, econémico, de salud, educativo,
entre otros) y aln quedan preguntas por responder, por ejemplo:
scudles son los reservorios intermedios del virus?, ;desde cuando
circulaba en distintas poblaciones?, ;existe un genotipo humano de
relevancia clinica? Con el desarrollo y la aprobacién de distintas va-
cunas el mundo espera volver pronto a su cotidianidad; sin embargo,
en el retorno se puede desatender y abandonar la busqueda a estas
respuestas, asi como los problemas que han quedado al descubierto.

En cuanto a la educacién, se ha pretendido ampliar en afios recien-
tes mediante el uso de la tecnologia (con programas en linea), pero se
ha tornado inaccesible para muchos por la falta de elementos basicos
en su ejecucion, como dispositivos electronicos, internet, capacita-
cion en el uso de herramientas digitales y medios para llevar a cabo el
proceso ensefianza-aprendizaje. Plataformas como Microsoft Teams
o Google Classroom, ademas de otras aplicaciones, como Zoom vy
Meet, son de gran ayuda; no obstante, propician una dependencia que
demanda altos recursos econdémicos de manera individual e institu-

cional. En ese sentido, cabe pregun-
tarse si vale la pena que los centros
educativos inviertan en la creacién de
plataformas virtuales y material edu-
cativo enlinea.

Respecto a la salud y la difusién
de la ciencia, un problema grave es la
escasez de pruebas diagnosticas, asi
como la falta de equipamiento que
permita la produccién y validacion
de estas en centros de investigacion
nacionales. Otra situacién es como
articular los recursos humanos y ma-
teriales cientificos en los que ha inver-
tido el pafs para enfrentar una even-
tualidad de este tipo. México cuenta
con institutos de investigacion, tec-
nologfa y profesionales (expertos en
biologia, bioguimica, biomedicina, en-
tre muchas otras areas) que podrian
sumarse al sector salud en tareas de
diagnostico y comunicacion de ries-
gos, pero no han sido aprovechados.

La comunicacién de riesgos con-
siste en el intercambio de informacion
entre especialistas y quienes deciden
ante cualquier amenaza —como el
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SIN EL RECONOCIMIENTO
YELAPOYO DE LA
SOCIEDAD SE PUEDE
AGRAVAR LA OBTENCION
DE RECURSOS PARA
CONTINUAR TRABAJANDO
EN LA RESOLUCION DE
OTROS PROBLEMAS

SARS-CoV-2—, con el objetivo de
asistir a la gente en relacién con el
bienestar general. Es asi que distin-
tas organizaciones, como el Colegio
Nacional o la Academia Mexicana de
Ciencias, ademas de universidades y
centros de investigacién desarrollan
actividades informativas acerca de la
enfermedad vy el virus; sin embargo,
se desconoce el impacto de estas
iniciativas en la poblacién general, es
decir, mas alla de un ambito institu-
cional o académico. Tal vez, acciones
conjuntas y coordinadas entre los dis-
tintos sectores del &mbito cientifico
con las autoridades correspondientes
puedan contribuir a mejorar el valor
de la ciencia.
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No esta de mas mencionar que sin el reconocimiento y el apoyo
de la sociedad se puede agravar la obtencién de recursos para con-
tinuar trabajando en la resolucién de otros problemas que afectan
al pafs (alimentacion, sanidad, contaminacion). Se debe buscar la
autonomia en investigacion, salud y educacion, asi como aumentar
las oportunidades personales y profesionales de las generaciones
presentes y futuras.

Por lo pronto, el aflo comienza con la importante tarea de comu-
nicar objetiva y claramente sobre las distintas vacunas para el SARS-
CoV-2 y reflexionar sobre el apoyo de México a proyectos nacionales

en vacunacién. @
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