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Estereotipificacion de
las mujeres a través del lenguaje

Por Maria Guadalupe Ruiz Camacho y Pauline Marion Dorothy Moore

Resumen: El estudio de los estereotipos presentes en la sociedad actual, asi como el analisis de
su creacion y mantenimiento por estructuras institucionales representan un area importante de
investigacion en las ciencias sociales. Tales estereotipos se cultivan mediante diversas actividades,
pero una de las centrales es el lenguaje. En el siguiente articulo se sefalan aspectos metodolégi-
cos y algunas conclusiones con respecto a la promocion de la mujer hipersexualizada en revistas
para las jovenes, tras analizar, desde la optica del Analisis Critico del Discurso, un pequefio corpus
conformado por seis articulos publicados en la seccion denominada Sexo de la revista Veintitantos.
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Abstract: The study of existent stereotypes in today’s society, as well as the analysis of their creation
and maintenance by institutional structures represent an important area of social science research.
Such stereotypes are cultivated by various activities, but one of these main activities is language.
The following article points out methodological aspects and some conclusions regarding the pro-
motion of hypersexualized women in magazines for young women, after analyzing a small corpus
of six articles published in the Sex section of Veintitantos magazine from Critical Discourse Analysis
perspectives.
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Hoy en dia, en la practica social y discursiva esta presente el estereo-
tipo de la mujer hipersexualizada, basado en modelos “articulados en
torno a la sexualidad como eje de la identidad de las mujeres” (Cobo,
2015: 13), y debido a que los medios de comunicacion participan en
la reproduccion y legitimacion de esta imagen de manera explicita e
implicita, surge la necesidad de analizar sus contenidos de forma cri-
tica para revelar los procesos que crean y mantienen los estereotipos.
En este caso, los discursos de la seccion Sexo de la revista mexicana

Veintitantos fueron el objeto de estudio de una investigacion mixta,

fundamentada cuantitativamente en la lingtiistica de corpus (McEnery

y Hardie, 2012) y desde la Optica cualitativa en el Analisis Critico del

Discurso, asi como el modelo de Fairclough (1989) que vincula el texto,
\. la practica discursivay la practica social.
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En lo que respecta a lo metodolo-
gico, se conformo un corpus con seis
articulos publicados en el 2019 (Mue-
bles del amor, Tu primera vez en una
sex shop, Placer infinito, Anatomia de
las fantasias masculinas, Sexo oral y
iHechizalo en la camal)y se calcularon
aspectos linglisticos con el software
AntConc (Anthony, 2020). El analisis
reveld que el corpus de Veintitantos
tiene 5728 muestras (Word tokens) y
1754 tipos (Word types), que significa
una riqueza léxica de 30.6%. Tomando
en cuenta que el habla de una perso-
na culta de la comx tiene una riqueza
léxica de 68.5% (Lopez, 2011), se ob-
serva que el lenguaje utilizado en los
articulos es sumamente basico. Por
otro lado, con el objeto de conocer el
grado de diferencia entre el lenguaje
empleado en la seccion de la revista
mencionada y el discurso general de
otras situaciones comunicativas tam-
bién se hicieron los mismos analisis
linglisticos al Corpus NOW (News
on the Web) (Davies, 2016) y se ob-
servaron diferencias marcadas en el
léxico. En el corpus de Veintitantos,
las tres muestras con mayor numero
de ocurrencias son placer con 23, sexo
con 22y pareja con 21; estas frecuen-
cias son distantes a las del discurso
general. En cuanto a las palabras mas
frecuentes que evidencian lo que se
espera de una version ideal de mujer
fueron segura, guapa, sexy, sumisa y
dominante; sin embargo, ese mismo
ideal estd presente en el proceso
lingliistico de humanizacion de los
siguientes objetos inanimados: sillén
XXX, escaleras provocadoras, silla
porno, mesa erotica, sofa cachondo,




FL DISCURSO EMITIDO A LAS JOVENES LES

GENERA PREOCUPACION POR EL DESEMPENO
SEXUAL Y LA RUTINA, LAS INCITA A MODIFICAR
HABITOS SEXUALES Y DE CONSUMO, ADEMAS DE
ASFGURARLES RESULTADOS POSITIVOS. EN SUMA,
FABRICAR UNA IDENTIDAD IDEALIZADA.

lavabo incitable, lavadora sexual, aro-
mas seductores, pocima ardiente y
melodia candente.

Para complementar el analisis
cuantitativo anterior, se uso el mode-
lo de Fairclough a fin de explorar los
procesos de produccion e interpre-
tacion de los textos del corpus en su
dimension pragmatica. Sobre el efec-
to perlocutivo, se encontrdé que los
actos declarativos y regulativos que
predominaron en el discurso generan
preocupacion por el desempefo se-
xual y la rutina, e incitan a modificar

habitos sexuales y de consumo, ade-
mas de asequrar resultados positivos,
mientras que con los directivos se dan
instrucciones para fabricar una identi-
dad sexual idealizada.

Con base en los analisis, se con-
cluyd que los discursos con los que
se integro el corpus si promueven el
estereotipo de la mujer hipersexuali-
zada, ya que motivan a las lectoras a
aprender posiciones acordes con las
fantasias masculinas, estrategias para
retrasar la eyaculacion masculinay a
experimentar con juguetes sexuales,
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entre otros aspectos. Esta practica
discursiva es, por tanto, una respuesta
a las necesidades generadas por las
crisis de pareja, el consumo de por-
nografia y la manera de relacionarse
sexualmente mediante redes sociales,
aplicaciones de citas y plataformas
para infidelidad @}
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