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Los hongos son algunos de los organismos más fascinantes desde que apare-
cieron en la tierra, hace al menos 500 millones de años (Berbee y Taylor, 2010). 
Constituyen uno de los grupos más grandes, pues se estima que existen hasta 
3.8 millones de especies (Hawksworth y Lücking, 2017); presentan múltiples 
estilos de vida: saprobios (degradadores de materia orgánica), micorrízicos (con 
interacción de mutuo beneficio con las plantas o algas), parásitos (se alimentan 
de otros organismos, que pueden ser hongos, plantas y animales), por mencio-
nar los principales ejemplos (Ruiz-Herrera, 2001), y exhiben múltiples tamaños 
y una morfología muy variable. 

A partir del 2010, la descripción de nuevas especies ha aumentado, debido 
a la biología molecular. Muchos hongos están agrupados en complejos semi-
crípticos y esto significa que hay especies tan similares morfológicamente 
que distinguirlas utilizando solo sus características visibles es difícil y solo es 
posible con ayuda de herramientas moleculares (Hawksworth y Lücking, 2017).

En México, recientemente logramos identificar una nueva especie, conside-
rando sus aspectos morfológicos, ecológicos y moleculares (a través de análisis 
filogenéticos): Cordyceps mexicana (López-Rodríguez et al.) (Fig. 1), especie que 
parasita capullos de mariposas nocturnas y se distribuye en bosques de pino-
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encino del Estado de México, pero 
había sido confundida con C. militaris, 
debido a su similitud morfológica 
(Pérez-Villamares et al., 2017; López-
Rodríguez et al., 2022).

Cordyceps mexicana es la pri-
mera especie de este género des-
crita para México, y tenemos el 
honor de haber desarrollado la in-
vestigación en el Centro de Inves-
tigación en Recursos Bióticos de la 
Universidad Autónoma del Estado 
de México (uaeméx), en colaboración 
con investigadores del Instituto de 
Biología de la Universidad Nacional 
Autónoma de México (unam). 

La investigación inició en 2015, con 
los estudios de hongos parásitos de 
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Cordyceps sensu lato (s.l.), realizados en 
el Centro de Investigación en Recursos 
Bióticos uaeméx, con la tesis “Hongos 
entomopatógenos del género Cor-
dyceps s.l. (ASCOMYCOTA: HYPOCREA-
LES) de la región sureste del Estado de 
México”, de Juan Carlos Pérez Villama-
res, y mi tesis de maestría “Aislamiento 
de cepas y obtención de metabolitos 
secundarios del género entomopató-
geno Cordyceps sensu lato del Estado 
de México”, dirigidas por la profesora 
investigadora Cristina Burrola Aguilar, 
adscrita a la Facultad de Ciencias de la 
misma universidad (unam).

Más adelante, en 2018, comencé 
con mis estudios de doctorado, donde 
mi directora de tesis fue la misma in-
vestigadora (Cristina Burrola Aguilar) 
y mis tutores académicos adjuntos 
fueron Roberto Garibay Orijel (unam) y 
María Elena Estrada Zúñiga (uaeméx). 
En este periodo, dilucidé la verdadera 
identidad de la especie, su biología 
y sus relaciones filogenéticas con 
ayuda de herramientas moleculares 

y bioinformáticas. Esto también abrió 
un camino de investigación para co-
nocer sus propiedades nutricionales 
y medicinales. El género Cordyceps 
incluye hongos muy interesantes y 
peculiares desde una perspectiva 
biológica, ya que son parásitos de 
arácnidos e insectos, principalmente 
(Sung et al., 2007). Además, desde 
una perspectiva biotecnológica, este 
género contiene especies de impor-
tancia medicinal conocidas en todo 
el mundo, como Cordyceps militaris y 
Ophiocordyceps sinensis, las cuales 
son valoradas por sus propiedades 
anticancerígenas, inmunomodulato-
rias y afrodisíacas, entre otras (Ng y 
Wang, 2005). Cordyceps mexicana, al 
ser cercana filogenética y morfológi-
camente a C. militaris, probablemente 
presenta una química y propiedades 
medicinales similares.

Actualmente, me encuentro reali-
zando una cátedra comecyt (Consejo 
Mexiquense de Ciencia y Tecnología), 
donde investigo las propiedades me-
dicinales de esta especie, por lo que el 
camino es naciente.

El recorrido de esta investigación 
ha pasado por diferentes eventos, 
tanto académicos como familiares y 
personales, porque, nos formamos 
como científicos, pero, detrás de un 
título, está un ser humano. 

Describir esta especie es causa de 
regocijo al haberla encontrado por pri-
mera vez en campo, de nerviosismo, al 
contactar a especialistas extranjeros 
en estos hongos para solicitar su apo-
yo, de aprendizaje, al leer literatura es-
pecializada, al realizar estancias para 
aprender las herramientas molecula-
res y al colaborar con investigadores 
de tanto prestigio.
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