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El papel curativo

de la cirugia

Por Por Milton Valencia-Gonzdlez y Karina Sdnchez Reyes

Resumen: Los avances cientificos han marcado un antes
y un después para la cirugia moderna. La precision con la
que se realizan los procedimientos médicos hoy en dia
no tiene precedente mas alla del ultimo siglo, por ello la
tarea del cirujano es conjuntar el conocimiento teorico
con la técnica durante cualquier intervencion.

Palabras clave: intervencion quirlrgica, historia de la
cirugia.
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Durante mas de cien mil ailos, tiempo que remonta la existencia del
hombre, se han realizado intervenciones quirtrgicas con propositos
curativos, aunque dada la precariedad en los instrumentos y las técni-
cas es evidente que estos procedimientos muy frecuentemente eran

mortales y dolorosos.

En la actualidad, la cirugia se encarga de manipular las estructuras
anatomicas con intencion diagnostica o terapéutica, a pesar de su
antigliedad, la evolucién y precision con la que hoy se realizan los pro-
cedimientos quirlrgicos no tiene precedente mas alla del Ultimo siglo

(Palma et al, 1998).

Abstract: Scientific advances have marked a before
and after for modern surgery. The precision with which
medical procedures are performed today has no prece-
dent beyond the last century, so the surgeon’s task is to
combine theoretical knowledge with technique during
any intervention.

Keywords: surgical intervention, history of surgery.

La efectividad en las intervenciones
se debe a varios factores: primero, por la
comprension completa de la anatomia
humana, hito que se alcanzé gracias
a los universitarios medievales como
Andrés Vesalio en el siglo xvi. Es intere-
sante recordar que durante esta época,
en la que dominaba el teocentrismo, es-
taban prohibidos todos los actos que se
consideraban impuros, entre los cuales




estaban las disecciones en cadaveres humanos. Personajes como
Leonardo da Vinci fueron victimas de acusaciones y reprimendas
que podian llegar hasta la pena de muerte, de la cual el genio italiano
fue eximido gracias a su trato con el entonces rey de Francia (Rome-
ro Reveron, 2007).

Segundo, el conocimiento sobre el funcionamiento de los aparatos
y sistemas del cuerpo humano, objeto de estudio de la fisiologia, a par-
tir de la cual se asientan los inicios de la cirugia modernay cuyo propo-
sito es restablecer el adecuado funcionamiento del organismo a partir
de manipularlo de forma macroscopica. EI pensamiento fisiologico
dentro de la cirugia cobra gran relevancia a inicios del siglo xix, cuando
la preocupacion principal de los cirujanos no era simplemente mejorar
las técnicas quirlrgicas, sino conocer e investigar la biologia del pa-
ciente para preservarla (Marcial-Avendafio y Rodriguez de Romo, 2012).

Tras la Segunda Guerra Mundial, se introdujeron varias herramien-
tas que ahora permiten garantizar al cirujano una adecuada recupera-
cion de los pacientes intervenidos. Se trata de nuevos métodos anes-
tésicos, cuidados intensivos posquirlrgicos, protocolos para mantener
la técnica estéril, inclusive la cirugia de minima invasion que ha evolu-
cionado en las ultimas décadas del siglo xx con la implementacion de
dispositivos tecnoldgicos (Garcia Ruiz et al, 2016).

Para quienes han presenciado la evolucién de un enfermo, sin
importar si se observa desde la perspectiva del paciente, familiar o
personal de la salud, es sorprendente como en la mayoria de los casos,
después de salir de una sala de quiréfano se asoma una pizca de espe-
ranza al pensar que la enfermedad va a ceder.

El quehacer de un cirujano podria describirse como un evento ar-
tistico, entendiendo al arte como un proceso de creacién humana. En
cada una de las operaciones desembocan los conocimientos tedricos 'y
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técnicos de la ciencia que el médico ha
aprendido a lo largo de su formacion y
que le permiten intervenir al paciente,
con el fin de lograr equilibrio interno del
organismo.

No obstante, la cirugia también es
una practica invasora del cuerpo huma-
no en busqueda de su remedio. Cada
evento quirlrgico representa un reto
en el que el conocimiento tedrico se
materializa en la técnica, y gracias a su
perfeccionamiento este procedimiento
ha pasado de ser un momento doloroso
con una tasa de éxito deplorable a con-
vertirse en el método terapéutico por
excelencia de varias enfermedades que
antes se consideraban incurables @
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