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Relevancia de la sociologia
en la comprension y resolucion

de problemas

Relevance of sociology in understanding and resolution of social issues

Por César Martin Acosta Garcia

Resumen: La sociologia estudia estructuras, dinamicas y relaciones de poder en las sociedades, y es

crucial para entender y resolver problematicas sociales, aunque esto implique cuestionarse si puede

y debe tener esta funcion. En este trabajo se reflexiona sobre la funcién social de la sociologia y los

beneficios que puede traer esta disciplina a la comprension de problematicas sociales a través de la

vision de distintos especialistas.
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Abstract: Sociology studies structures, dynamics, and power relations within societies, being crucial

for understanding and resolution of social issues, although this involves first questioning whether it

can and should have this function. This paper reflects the social role of sociology and the potential

benefits this discipline can bring to the understanding of social issues through the perspectives of

various sociologists.
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La sociologia como disciplina estudia las estructuras,
dindmicas y relaciones de poder que permiten el fun-
cionamiento de las sociedades, entre otras cosas. Por
este motivo es crucial en la comprension y solucion de
las problematicas que enfrenta México en la actuali-
dad. En un pais marcado por la desigualdad, la violen-
cia, la corrupcion, y el surgimiento y consolidaciéon de
diversos movimientos sociales, esta area ofrece herra-
mientas y perspectivas fundamentales para analizar
estos fenomenos.

No obstante, es necesario pensar sila sociologia pue-
de y debe ser benéfica para la sociedad, discusion que
presenta distintas posturas al respecto. Pierre Bourdieu
(2013) sostiene que la utilidad de esta frente a la sociedad
no solo estd enmarcada en un debate sobre lo que puede
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aportar a la sociedad mas alla del conocimiento académi-
o, sino que también cuestiona los intereses de quienes
ven en la disciplina una amenaza al statu quo. Al respecto,
el autor indica que “la sociologia esta siempre bajo la sos-
pecha —sobre todo en los medios conservadores—de llegar
a compromisos con la politica” (p. 21). Estas sospechas
estan fundamentadas en la idea de que la ciencia debe
estar libre de los valores del investigador y sus intereses
politicos; aunque la disciplina en sus diferentes vertientes
demuestra de forma constante su vinculacion con la bus-
queda de resolucion de problematicas sociales y, con ello,
un fuerte compromiso social.

Considerando lo anterior, es importante no olvidar que
la sociologia no debe solo analizar e intervenir en diversos
conflictos, sino que su ejercicio conlleva también un mar-
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cado interés por el desarrollo tedrico y conceptual propio de la discipli-
na. Al respecto, Frangois Dubet indica que “una de las cualidades de la
sociologia es ser capaz de ligar el interés por los problemas sociales y
el interés por la sociologia misma en tanto disciplina rigurosa” (2012: 41).
Por tanto, es importante ver el refinamiento y la discusion de conceptos
que funcionan como puentes en los dos ambitos: sociedad, comunidad,
capital e integracion social, por mencionar algunos.

Esta perspectiva nos permite reflexionar que la sociologia rebasa el
“ejercicio académico totalmente desprovisto de efectos reales” (Bour-
dieu, 2013:19), como lo afirman quienes no estan de acuerdo con él; por
el contrario, es una disciplina para cuestionar la demagogia institucional
y politica. Este trabajo critico, para Bourdieu, puede interpretarse como
un servicio publico al identificar agentes, relaciones de poder, jerarquias
y estructuras que se perpettan a si mismas bajo la operacion de reglasy
practicas implicitas en los campos sociales que estudiamos.

Los autores opuestos a Bourdieu hablan de una crisis de la sociolo-
gia y su objetivo; Burawoy (2005) ofrece una vision distinta: desarrolla
una propuesta por una sociologia publica. Esta visién supera el canon

enclaustrado en la academia, pensan-
do en la disciplina como un espacio
dialogico con distintos publicos, lo
cual abarca temas de investigacion
e interpretaciones para que los pro-
blemas sociales se resuelvan a partir
de didlogo entre todos los actores
involucrados.

Recapitulando, el analisis, la
comprension y la intervencion de la
sociologia en diversos problemas y fe-
noémenos como violencia, corrupcion,
pobreza, discriminacion, entre tantos
otros, aporta conocimientos valiosos
construidos de forma dialogica sobre
cémo se reproducen estructuralmen-
te los mismos y como las personas
experimentan estos procesos. Por
tanto, y aqui radica el aspecto mas
valioso de la sociologia, su partici-
pacion impacta directamente en la
formulacion de politicas publicas y de
programas de amplio beneficio para
la poblacion @)
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aproximacién cualitativa.
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