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Este verano, celebramos el deporte con la nutrida participación de 207 atletas 
auriverdes en la Universiada Nacional 2024, que tuvo lugar en Aguascalientes. 
Se obtuvieron 27 medallas y la selección de futbol bardas femenil consiguió 
el subcampeonato, por primera vez, en esta disciplina. En nuestra portada 
aparece la capitana del equipo femenino de futbol asociación, pues, luego de 
11 años sin calificar, el representativo se llevó la presea de bronce. 

El reconocimiento a las mujeres continúa con la participación de Corda 
Ediciones, que comparte un poco de su producción literaria, donde se aborda 
una temática relacionada con la visibilidad femenina desde lo íntimo hasta lo 
público y que adquiere un matiz político, porque incumbe a toda la sociedad 
en diversos aspectos: violencia, abuso, desigualdad, sexualidad, maternidad y 
amistad, entre otros.

Y desde el lado masculino, en este número incluimos un artículo sobre la 
osteoporosis. Expertos en nutrición, genómica e inmunofisiología advierten 
del desequilibro hormonal que experimentan los hombres a partir de los 50 
años. Se trata de un padecimiento derivado de enfermedades endócrinas, 
inmunológicas e infecciones, como el vih. Por tanto, se insta a acudir al médico 
y no dejar pasar las lesiones o el dolor crónico en articulaciones.

A veces, de lo que parece malo surge algo bueno y este es el caso de las 
serpientes, cuyo veneno es de gran utilidad para elaborar medicamentos y 
antídotos. Como en el centro del país predominan varias especies, la cascabel 
principalmente, investigadores de la uaeméx están enfocando sus estudios 
en la forma de tratar las mordeduras, reducir la mortalidad y aprovechar los 
beneficios de su veneno.

Finalmente y para disfrutar aún más la lectura, invitamos a reflexionar 
sobre la situación del mundo, con el poema “Las lágrimas de Oriente”, y sobre 
el arte hiperrealista, con la grata entrevista que nos concedió el pintor chileno 
radicado en México Antonio Sobarzo.


