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Mastitis subclinica:
el adversario recurrente
v silencioso de los establos lecheros

Subclinical mastitis: the recurring and silent adversary of dairy farms

Por Alejandra Pérez-Morales y Carlos Galdino Martinez-Garcia

Resumen: L3 mastitis en el ganado bovino afecta la calidad y cantidad de la leche que producen,
causando grandes pérdidas economicas, por los tratamientos costosos y de larga recuperacion, y
el desecho de la leche. Este texto explica en que consiste enfermedad, asi como las medidas para
prevenirlay atacarla.
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Abstract: Mastitis in cattle affects the quality and quantity of the milk they produce, causing great
economic losses due to costly and time-consuming treatments and milk waste. This text explains
what the disease consists of, as well as the measures to prevent and attack it.
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La mastitis en ganado bovino es provocada por factores relacionados
con el manejo de los animales, la genética, el ambiente y la inmunidad.
Es una enfermedad causada por mas de 137 especies de bacterias,
siendo Staphylococcus y Streptococcus las principales, por ello el
diagnostico bacteriologico constituye una herramienta fundamental
para su control (Alfonso-Insua et al, 2020). Estos patégenos son mas
comunes de lo que imaginamos, pueden ingresar a la glandula ma-
maria a través de la abertura del pezdn durante el ordefio o debido a
lesiones en la piel del pezon, es ahi donde encuentran un ambiente
adecuado para su proliferacion.

La mastitis clinica se caracteriza por presentar aumento de volu-
men, enrojecimiento y dolor en la glandula mamaria. En ocasiones,
la vaca presenta fiebre, falta de apetito y decaimiento. En la leche se
observa presencia de grumos, cambios en la coloracién y aumento
del contenido de bacterias (Valdivia Avila et al, 2023). Mientras que la

mastitis subclinica carece de signos visibles, aunque algunos indica-
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dores son los cambios en la cantidad y
la composicion de la leche. Su presen-
cia aumenta el riesgo de mastitis clini-
ca, lo cual agrava el impacto economico
y sanitario.

Este tipo de mastitis se puede
confirmar con pruebas de laboratorio
0 en campo, como la de California (cmrT,
por sus siglas en inglés) (Sharun et al,
2021), que consiste en recolectar leche
por separado de cada pezony colocarle
un reactivo que permite visualizar alte-
raciones en la consistencia, dependien-
do de la cantidad de células somaticas
presentes, las cuales sirven de defensa
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a la glandula mamaria ante procesos
infecciosos.

Las practicas de manejo adecuadas
funcionan como medidas de prevencion,
por ejemplo, el ordefio higiénico, instala-
ciones limpiasy secas, uso de pezoneras,
control de la alimentacion y del estrés;
todo ello puede ayudar a reducir la inci-
dencia de mastitis subclinica en el hato.

Asimismo, es importante identificar
y tratar a las vacas infectadas de manera
oportuna para prevenir la propagacion
de la enfermedad y minimizar suimpacto
en la produccion de leche, por ello el uso
de antibioticos es fundamental @
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