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La mastitis en ganado bovino es provocada por factores relacionados 
con el manejo de los animales, la genética, el ambiente y la inmunidad. 
Es una enfermedad causada por más de 137 especies de bacterias, 
siendo Staphylococcus y Streptococcus las principales, por ello el 
diagnóstico bacteriológico constituye una herramienta fundamental 
para su control (Alfonso-Insua et al., 2020). Estos patógenos son más 
comunes de lo que imaginamos, pueden ingresar a la glándula ma-
maria a través de la abertura del pezón durante el ordeño o debido a 
lesiones en la piel del pezón, es ahí donde encuentran un ambiente 
adecuado para su proliferación.

La mastitis clínica se caracteriza por presentar aumento de volu-
men, enrojecimiento y dolor en la glándula mamaria. En ocasiones, 
la vaca presenta fiebre, falta de apetito y decaimiento. En la leche se 
observa presencia de grumos, cambios en la coloración y aumento 
del contenido de bacterias (Valdivia Avila et al., 2023). Mientras que la 
mastitis subclínica carece de signos visibles, aunque algunos indica-
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dores son los cambios en la cantidad y 
la composición de la leche. Su presen-
cia aumenta el riesgo de mastitis clíni-
ca, lo cual agrava el impacto económico 
y sanitario.

Este tipo de mastitis se puede 
confirmar con pruebas de laboratorio 
o en campo, como la de California (cmt, 
por sus siglas en inglés) (Sharun et al., 
2021), que consiste en recolectar leche 
por separado de cada pezón y colocarle 
un reactivo que permite visualizar alte-
raciones en la consistencia, dependien-
do de la cantidad de células somáticas 
presentes, las cuales sirven de defensa 

a la glándula mamaria ante procesos 
infecciosos.

Las prácticas de manejo adecuadas 
funcionan como medidas de prevención, 
por ejemplo, el ordeño higiénico, instala-
ciones limpias y secas, uso de pezoneras, 
control de la alimentación y del estrés; 
todo ello puede ayudar a reducir la inci-
dencia de mastitis subclínica en el hato. 

Asimismo, es importante identificar 
y tratar a las vacas infectadas de manera 
oportuna para prevenir la propagación 
de la enfermedad y minimizar su impacto 
en la producción de leche, por ello el uso 
de antibióticos es fundamental.
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