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Biodiversidad venenosa
del Estado de México

Venomous biodiversity in the State of Mexico

Por Juan Carlos Guido-Patifio y Armando Sunny

Resumen: En el mundo hay una gran cantidad
de animales venenosos, el Estado de México
tiene diversidad de estas especies, algunas
endémicas del pais. La fauna venenosa es vista
€omo un conjunto de especies nocivas y ofensi-
vas para los humanos; sin embargo, su rol es muy
importante en el equilibrio ecologico, pues estos
animales son polinizadores, moldeadores de los
habitats y depredadores. Finalmente, es impor-
tante destacar las acciones que deben tomarse
en caso de envenenamiento accidental al entrar
en contacto con ellos.
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Abstract: The world is home to a wide variety of
venomous animals, and the State of Mexico hosts
a significant diversity of these species, some of
which are endemic to the country. Although often
perceived as harmful and threatening to humans,
venomous wildlife are crucial in maintaining
ecological balance, serving as pollinators, habitat
shapers, and predators. Additionally, venom repre-
sents an underexplored resource with immense
potential for developing new medicines. It is also
essential to emphasise the steps for accidental
envenomation from contact with these creatures.
Keywords: venomous wildlife, envenomation,
biodiversity, State of Mexico.

Existe un grupo de animales con la capacidad de usar arsenales bioquimicos. El veneno es el re-

sultado de la informacién genética de las células de la glandula venenosa, similar a lo que ocurre con

la saliva (Fry et al, 2015). Cuando existe un envenenamiento accidental por mordedura o picadura

de animales venenosos, los compuestos bioactivos del veneno causan diferentes efectos adversos

en los sistemas circulatorio, neurologico, motriz, epidérmico e incluso excretor, esto se debe a la

gran diversidad de compuestos bioactivos que provocan un shock en el funcionamiento natural del

cuerpo (Casewell et al, 2013).

En el Estado de México existen mas de 200 especies, de las cuales 180 son invertebradas y 25

vertebrados (Fig. 1).




Ciencias

Figura 1. Biodiversidad de fauna venenosa en el Estado de México, en
los graficos de media dona se muestra la frecuencia de especies por
género con capacidad de producir su propio veneno, del lado izquierdo
los invertebrados y del lado derecho los vertebrados. Cada fragmento
del grafico muestra una imagen ilustrativa por cada género. En la
parte inferior, un listado que indica el nombre comin de cada género
y dentro del paréntesis la diversidad de especies reportadas para el

Estado de México.
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Los envenenamientos por insectos son poco comunes, solo
los accidentes por himenopteros se documentan. En caso de un
envenenamiento por insectos, lo ideal es acudir al médico para que
valore la gravedad del caso. Las picaduras de himenopteros repre-
sentan un mayor riesgo a la salud si el paciente presenta alergia a
los componentes del veneno, el cual puede generar cuadros clinicos
que involucran oleadas de dolor, vémito, fiebre e incluso diarrea
(Guido-Patino y Plisson, 2022). Otros organismos que deben anadir-
se son las orugas, principalmente aquellas de las familias saturnii-
dae, limacodidae, megalopydae, erebidae y noctuidae, porque sus
picaduras generan problemas en la piel y algunas especies pueden

causar cuadros clinicos mas compli-
cados (Seldeslachts et al, 2020).

El envenenamiento por aracnidos
tiene un mejor seguimiento que el
de otros invertebrados, debido a la
toxicidad y las cantidades de veneno
inyectadas, las cuales son mayores
que las de los insectos (Senji Laxme
et al, 2019). Los casos de importancia
médica incluyen las mordeduras por
viuda negra vy falsa viuda negra, en
las cuales es caracteristico el dolor
causado por la mordedura, ademas
de las aranas violinistas que dejan
una distintiva marca rojiza a marron
alrededor del area en donde ente-
rraron los colmillos. En las picaduras
por alacran es caracteristico el dolor
y la marca que deja en la piel. Para los
envenenamientos de los ardcnidos
se debe suministrar el antiveneno.
Sin embargo, no hay antiveneno para
escolopendras, su veneno es rico en
compuestos neurotdxicos que pue-
den ser similares al de los alacranes
(Senji Laxme et al, 2019).

Por otro lado, el envenenamiento
por mamiferos es menos conocido,
por ejemplo, el temor hacia los mur-
ciélagos se debe principalmente a
las enfermedades que pueden trans-
mitir, como la rabia, no a la dieta he-
matoéfaga de algunas especies, que
rara vez afecta a los humanos (Low
etal, 2013). Finalmente, el envenena-
miento por reptiles es mas estudiado
y reportado, principalmente por los
cuadros clinicos complejos que tie-
nen los pacientes y por el tamano
de las serpientes (Fry et al, 2015)
(Figura 2).
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Figura 2. ;Cémo actuar en caso de envenenamiento? Se indica en

color verde aguamarina las acciones que ayudaran a los paramédicos

y médicos a manejar un envenenamiento, en los paréntesis se

colocan algunos ejemplos de cada accion. En el color rojizo se indican

las acciones que pondran en riesgo la salud del paciente accidentado
por envenenamiento.
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Es importante destacar que ninguno de estos animales es malo,
tienen roles muy importantes en nuestro entorno, son polinizadores e
incluso depredadores que mantienen a raya a especies que pueden
provocar desequilibrios ecolégicos. Ademas de ser altamente poten-
ciales en el desarrollo de farmacos para aliviar enfermedades que
aln no tienen cura, como diabetes, canceres, dolor cronico, isquemia
cardiacay muscular (Senji Laxme et al, 2019).

Para conocer el listado completo de los hospitales y centros mé-
dicos en los cuales hay antivenenos disponibles entra a la Redtox
(https://redtox.org/) y ubica el mas cercano a tu domicilio €%

01081100
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