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La huella ambiental de la actividad humana está cobrando la factura al planeta 
y a la seguridad de la población. Calor extremo, sequía en algunas partes, lluvia 
con inundaciones en otras y pelea por los recursos naturales nos ubican en un 
momento histórico en el que vale la pena detenerse y ver el mundo desde otra 
óptica: de cuidado y respeto.

En este número, varios textos nos ubican en la emergencia ambiental. Para 
comenzar, se hace hincapié en la importancia de cuidar los bosques y evitar 
incendios que suelen acabar con miles de hectáreas; solo en México: 130 mil en 
lo que va del año. El llamado, en este caso, es una campaña educativa sobre los 
riesgos que corre la biodiversidad, la calidad del aire y la seguridad alimentaria.

Posteriormente, se cuestiona el uso de agroquímicos de manera excesiva y 
su repercusión en la fauna silvestre, como los anfibios. En este mismo sentido, 
se propone realizar una evaluación agroecológica que posibilite el cultivo de 
alimentos y crianza de animales para consumo humano a partir de una estrategia 
de la fao, con el fin de generar prácticas sustentables, desarrollo económico 
equitativo y respeto a la salud.

El enfoque comunitario también es vital, por ello la iniciativa denominada 
Pajareando en los pueblos originarios, respaldada por la conabio, promueve el 
turismo sostenible y el cuidado de la avifauna en varias regiones del país. De esta 
forma, una actividad recreativa es participación activa contra el cambio climático.

Finalmente, aprenderemos la función de las arvenses, hierbas que crecen de 
manera natural en milpas y pastizales. Estos humildes brotes, que usualmente 
son cortados o quemados, ofrecen muchos nutrientes a los campos de cultivo. 
Y así como este recurso es subestimado, lo mismo ocurre con los hongos, cuyas 
propiedades curativas son poco conocidas. Cuidemos nuestro mundo, es nuestro 
hogar en el universo.

De Lázaro Hernández


