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Campana educativa

para evitar incendios forestales

Educational campaing to prevent wildfires

Por Lucila Herrera Reyes y Gustavo Jesus Islas Valverde

Resumen: Los incendios forestales que se han presentado en México obligan a reflexionar sobre el
cuidado del planeta, debido a que estan asociados al cambio climatico. De enero a junio del 2025,
mas de 130 mil hectareas se han visto afectadas en México, lo cual pone en riesgo ecosistemas vy
comunidades. Estos incendios dafian la biodiversidad, la calidad del aire y la salud humana, ademas
de alterar el clima local y la sequridad alimentaria. Por tanto, se plantea una campafa integral de que
incluye difusion del problema, educacién ambiental, desarrollo de proyectos sostenibles y refores-
tacion.

Palabras clave: incendios forestales, cambio climatico, prevencion ambiental, campafia, difusion.
Abstract: The wildfires occurring in Mexico urge us to reflect on how we care for the planet, as these
phenomena are closely linked to climate change. From January to June 2025, over 130,000 hectares
have been affected across the country, putting ecosystems and communities at risk. These events
negatively impact biodiversity, air quality and public health, and they also disrupt local climate and
food security. Therefore, a comprehensive campaign is proposed, encompassing the dissemination
of information about the issue, environmental education, sustainable project development, and re-

forestation efforts.
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En los ultimos afos, la Tierra nos ha mostrado sefiales claras de que
algo no esta bien: las olas de calor, las sequias, el estrés hidricoy, sobre
todo, los incendios forestales estan dafiando gravemente los bosques
y ecosistemas que son indispensables para la vida. Estos incendios no
solo destruyen arboles y animales, sino que también afectan la calidad
del aire que respiramos y ponen en peligro a muchas comunidades.
Todo esto esta relacionado con el cambio climatico, que propicia con-
diciones ambientales mas secas y con altas temperaturas, facilitando
que el fuego se extienda con mayor rapidez y fuerza.

Si se considera que el planeta es un espacio habitable, es impor-
tante entender que cuidar los bosques y la naturaleza no solo esta rela-
cionado con el medio ambiente, sino también protegernos a nosotros

mismos y a los seres vivos con los cua-
les interactuamos y que son esenciales
para que exista la dindmica ambiental.
Sin embargo, en lo que va del 2025,
los incendios forestales han devastado
miles de hectareas donde se vieron
afectadas viviendas y las comunidades
tuvieron que ser evacuadas. Asimismo,
las autoridades de diferentes entida-
des declararon estado de emergencia
ante los incendios que rebasaban a los
brigadistas, bomberos y combatientes
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de incendios forestales, tal es el caso
de Argentina, Australia, Bolivia, Brasil,
Chile, Estados Unidos, Portugal, Uru-
guay, y, por supuesto, México.

De acuerdo con Amy Duchelle, ofi-
cial forestal de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacion
y la Agricultura (FA0), “los incendios
estan aumentando rapidamente en
intensidad, frecuencia y duracion
debido a la crisis climatica y a los
cambios en el uso del suelo” (Noticias
ONU, 2025), lo cual genera una profun-
da preocupacion sobre el futuro del
planeta.

Ademas, las actividades humanas
estan acelerando la destruccion de
los bosques, que son esenciales
para el equilibrio ambiental. Esta
situacion invita a modificar habitos
de manera urgente y a promover
politicas que protejan a la naturaleza.
Es fundamental que se reconozca la
responsabilidad colectiva para frenar
este dano, desde el cuidado del en-
torno local hasta la implementacion
de compromisos efectivos contra el
cambio climatico. La accién inmediata
es indispensable para preservar los
ecosistemas.

Datos recientes de la Comision
Nacional Forestal (Conafor) indican una
realidad alarmante: miles de incendios
han afectado una vasta superficie en

LA RESPONSABILIDAD
COLFCTIVA PODRIA
FRENAR LOS INCENDIOS
FORESTALFS
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México, 216,270.31 hectareas han sido dafiadas en lo que va de 2025,

siendo esta una de las siete mas altas en afos recientes al registrar-
se poco mas de 2,000 incendios forestales (Rodriguez, 2025). Esto
evidencia la creciente vulnerabilidad de los ecosistemas vy la urgente
necesidad de fortalecer la prevencion y el manejo forestal. La magni-
tud del dano invita a reflexionar sobre el impacto humano en el medio
ambiente y la responsabilidad colectiva para proteger los recursos
naturales. Sin acciones contundentes, las consecuencias seran cada
vez mas graves para el pais y el planeta.

¢QUE PASA EN EL CENTRO DE MEXICO?

En medios informativos, como El Economista, se sefialan que varios
estados del centro y sur del pais han registrado incendios forestales
significativos durante la primera mitad del 2025. El Estado de México
ha tenido un total de 477 eventos, con una superficie afectada que
supera las 5400 hectareas y se concentran en los municipios de
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Ocuilan, Atlacomulco y Amecameca. A
pesar de una reduccion en el nimero
de incendios respecto a anos anterio-
res, la temporada se considera critica
debido a la sequia extrema y las altas
temperaturas que aumentan el riesgo.
Lo mismo sucede en otros estados:
Puebla ha reportado 164 incendios
forestales Tlaxcala, 63, con una super-
ficie afectada de casi 2,000 hectareas,
especialmente en el Parque Nacional
La Malinche; Morelos, 64; Querétaro
e Hidalgo con algunos activos hasta
hace poco (Rodriguez, 2025. Estas
entidades comparten condiciones
similares de clima seco y vegetacion
susceptible, lo cual favorece la propa-
gacion del fuego. En conjunto, forman
parte de las regiones con mayor inci-
dencia de incendios forestales en el
pais, situacion que exige reforzar las
acciones de prevencion, combate y
restauracion ambiental.

Es importante saber que los in-
cendios forestales no solo destruyen
arboles y animales, también afectan la
salud de las personas. EI humo puede
causar enfermedades respiratorias y
cardiovasculares; en muchos casos,
las comunidades cercanas deben ser
evacuadas por el peligro. Ademas, la
pérdida de vegetacion altera el clima
local, aumenta la erosion del suelo y
pone en riesgo la sequridad alimenta-
ria, debido al dafio que sufren cultivos
y pastizales que se necesitan para la
ganaderia.

Los animales mas afectados por
esta situacion en México son anfibios,
reptiles, aves (especiamente en perio-
do de anidacion y crianza), asi como
pequefios mamiferos de cortos des-
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UNA CAMPANA INTEGRAL DE PREVENCION
DE INCENDIOS EVITARIA ELDANO A LA
BIODIVERSIDAD Y ASEGURARIA CALIDAD DE VIDA

plazamientos y microorganismos que mantienen la salud del suelo, lo
que a su vez dana el ecosistema completo.

Por todo lo anterior, es urgente realizar una campana integral
de prevencion Y emprender acciones simples que pueden marcar
la diferencia, como no tirar colillas de cigarro en el bosque, evitar fo-
gatas en épocas secas y reportar cualquier sefial de humo. Ademas,
se debe entender que el cambio climatico esta detras de muchos de
estos eventos, lo cual nos deberia ayudar a tomar conciencia para
cuidar el planeta y reducir nuestra huella ambiental.

¢<COMO ACTUAR?

Desde la educacion superior se pueden implementar acciones senci-

llas y efectivas para cuidar el planeta y prevenir incendios forestales.
Educacion ambiental enfocada en prevenir y formar brigadas
estudiantiles para la deteccion temprana y respuesta basica ante
incendios.
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Charlas educativas en las institucio-
nes para sensibilizar sobre el riesgo
del uso del fuego y las medidas
preventivas.
Formacion integral de proyectos
sostenibles, como huertos esco-
lares para el cultivo y cuidado de
plantas nativas que ayuden a la
restauracion de ecosistemas afec-
tados.
Jornadas de reforestacion con la
finalidad de fomentar la adopcion
de arboles dentro del espacio edu-
cativo y cuidar su crecimiento.
Reiteramos que para evitar que los
incendios sigan aumentando, nece-
sitamos hacer conciencia a través
de la educacién ambiental, reducir la
contaminacién al no tirar basura en los
campos, evitar hacer fogatas en tem-
poradas secas, crear brigadas comuni-
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tarias que supervisen las zonas aleda-
nas a la urbe como medida preventiva
y apoyar campafas de reforestacion
para recuperar areas danadas. Todos y
cada uno de nosotros podemos ayudar
con acciones sencillas, la Tierra nos
estd pidiendo que actuemos ahora,
porque solo si trabajamos en conjunto
podremos detener estos dafios y ase-
gurar un futuro sano para todos €
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