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Estudiantes y egresados de las facultades de Ingenieria,
Economia, Arquitectura y Diseno y Ciencias Politicas y Sociales
de la UAEM conforman el Hyadi Solar Racing Team.

Este equipo desarrolla el Quetzal, un vehiculo solar con cuatro
metros cuadrados de celdas solares flexibles en el toldo, gran
aerodinamica y avanzada tecnologia.

Cuentan con el prototipo del auto, tienen un prerregistro
en el certamen y para cumplir su suefio requieren del apoyo
de todos.

UAEMITAS CONSTRUYEN

Tienen como proposito concursar en el Bridgestone World
Solar Challenge 2021, la competencia mas prestigiosa de
autos solares del mundo.

Para mas informacion sobre este proyecto puedes consultar
el perfil de Facebook Hyadi Solar Racing Team.
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Participa en este congreso virtual con una ponencia en las areas
de politica, literatura, cine, fotografia, historia y humanidades, con
perspectiva en estudios de género y teoria queer
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Editorial

:Como seguir con las actividades cotidianas frente a la pandemia? Este
nUmero incluye varias experiencias que alientan a no decaer y a crear
estrategias para evitar el contagio sin descuidar el trabajo, la escuela y
la vida misma.

Desde al ambito literario, Cristina Liceaga comparte cémo nacioé
EscritorasMX, proyecto dedicado a la difusién del trabajo de numerosas
autoras mexicanas y que ha tenido un gran impacto en publicaciones,
ferias de libro y redes sociales. En las artes graficas, Anastasia
Sergeevna nos presenta su obra y habla de la reestructuracién digital
como una de las alternativas mas importantes para brindar recorridos
virtuales y acercar el arte a la poblacién. Mariana Pérez, a su vez,
comenta las dificultades para seguir presente desde las frecuencias
del IMER, pues la radio publica se ha convertido en el medio méas
democratico e incluyente.

En el terreno académico, Elva Maya analiza la situacién de la UAEM
y elogia que la juventud se manifieste, pero no a costa de la educacion;
su propuesta se enfoca en rescatar a la universidad como creadora de
conocimiento, espacio de critica y vision plural.

Y desde la ciencia, Tamara Guevara ofrece una guia muy precisa
para desinfectar objetos y superficies de uso comun, de tal manera que
podamos garantizar la higiene en casa y nuestra salud al usar mezclas
guimicas seguras.
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;Por qué leer a mujeres?

Por Cristina Liceaga

¢Por qué leer amujeres? ;Por qué crear un proyecto que difunda la obra
de las escritoras mexicanas? ;No es acaso contribuir a la desigualdad y
separacion de géneros? Muchas veces me han realizado estas preguntas
desde el nacimiento de Escritoras Mexicanas. Durante la presentacién
de la pagina en el Centro Cultural Elena Garro, en enero de 2018, Beatriz
Rivas, una de las ponentes, sefialo, y le doy la razén, que, en condicio-
nes normales, Escritoras Mexicanas no deberfa existir. Y sin embargo
existe, y por experiencia, al dirigir este proyecto durante casi tres afos,
puedo afirmar que era algo necesario, pues precisdbamos de un medio
de comunicacién que contrastara la cerrazén del sistema cultural y se
dedicara a difundir la obra de las autoras mexicanas.

Era suficiente ver, hace algunos afios, la mesa de novedades de
cualquier libreria o en las presentaciones en ferias para darse cuenta
de que la mayor parte de estos espacios estaban ocupados por hom-
bres. Con sélo leer las secciones culturales de periddicos quedaba de
manifiesto la hegemonia de ellos. Y qué decir de las lecturas escolares
obligatorias; yo, de mis afos escolares, solo recuerdo haber leido a Sor
Juana y fragmentos de Rosario Castellanos. De ahf la importancia de
contabilizar y visibilizar a las autoras.

No sabemos exactamente cuantas escritoras mexicanas existen;
sin embargo, Liliana Pedroza y Adriana Pacheco han hecho esfuerzos
invaluables por censarlas. Pedroza a través del libro Historia secreta
del cuento mexicano, 1910-2017 (UANL, 2018) y Pacheco por medio
de Romper con la palabra: Violencia y género en la obra de escritoras
mexicanas contempordneas, publicado en 2017 por la coleccion Ensa-
yo de Ediciones Edn; y, aunque son obras muy completas, no reflejan la
totalidad de autoras existentes en México.

A mi parecer, creo que la cantidad exacta nunca la sabremos, pero
lo que si puedo afirmar es que, a pesar de los intentos de invisibilizacion
del canon literario mexicano, escritoras hay y con talento.

Atras quedaron los tiempos en los que, por ser mujer, solamente
se podia escribir de amor y desamor, con un estilo romantico, y hasta
cursi. Hoy las mujeres exponemos todo tipo de problematicas; desde
el mundo privado hasta el publico; cuestionamos tematicas que, dado

nuestro género, anteriormente no po-
diamos debatir como la maternidad, el
matrimonio o el aborto. Y lo hacemos
con un lenguaje duro, contestatario,
pero también nos damos oportunidad
de ser romanticas, o jacaso los hombres
no lo son? y nunca nadie los ha criticado.

Tampoco nos conformamos con es-
cribir novela, cuento o poesia. Escribimos
ensayo, dramaturgia, y, sobre todo, gé-
neros hibridos. Es de llamar la atencion
como las mexicanas de los Ultimos afios
han experimentado con libros que son, al
mismo tiempo, ensayo, fotografia, publi-
caciones objeto, memorias.

Debemos resaltar, también, la pro-
cedencia de la nueva generacion de
escritoras mexicanas. Parece que la
centralizacion queddé atras y hoy, en los
estados, la literatura hecha por mujeres
bulle, resalta, se mueve. Un ejemplo de
esto, son las dos antologias de cuento
que hemos publicado bajo el sello de
Escritoras Mexicanas, y que se han
presentado en la FIL Guadalajara. En
las dos ediciones hemos tenido autoras
de todo el pais y de todas las edades,
desde jovencitas de veinte y pocos afios
hasta mujeres nacidas en la década de
los 50; cuentistas desde Tijuana hasta
Chiapas, pasando por Zacatecas, Nuevo
Ledn, Jalisco, Guanajuato, Puebla, Vera-
cruz, Yucatan, Tlaxcala, San Luis Potosf,
Durango, sin olvidar la comx.
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ATRAS QUEDARON
LOS TIEMPOS EN LOS
QUE, POR SER MUJER,
SOLAMENTE SE PODIA
ESCRIBIR DE AMOR

Y DESAMOR, CON UN
ESTILO ROMANTICO,
Y HASTA CURS!

Al presentar dichas antologias en
algunos de estos estados he constatado
que escritoras hay muchas, y muy bue-
nas, que se organizan para dar a conocer
su trabajo no sélo en sus estados natales,
si no también en todo México; dignos de
nombrar son los colectivos existentes en
Chiapas, Puebla y Zacatecas.

Aunque se ha avanzado mucho, hay
mucho por hacer, sobre todo, a mi pare-
cer, precisamente todo lo relacionado con
la difusion de las letras escritas fuera de
la comx. Sin embargo, creo que las inicia-
tivas que han surgido en los Ultimos afios,
como el podcast Hablemos escritoras y
los colectivos Librosb4 Tipos, organizador
del Maraton Guadalupe reinas, y Nues-
tras voces, entre otros, abonaran, sin
duda, a que cada vez se lea a mas mujeres
mexicanas. €
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Cristina Liceaga estudio Ciencias de la Comunicacién y una maestria en Anélisis Poli-
tico y Medios de Informacion. Fue finalista del premio italiano de periodismo Claudio
Accardi 2009 y ganadora del tercer lugar del primer Premio de Cuento Corto de la Edi-
torial Endira (2014). Es autora de las novelas Punto de quiebre (Acribus, 2016) e Infestados
(Bitacora de Vuelos/Et.al-1, 2019). Ha dictado conferencias sobre la escritora Elena Garro
en la Fes Acatlan y el Centro Cultural Elena Garro. Actualmente es editora del sitio web
EscritorasMx (www.escritoras.mx), que difunde la literatura escrita por mexicanas.
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Las que solas serien

de sus maldades se acuerdan

Por Denise Ocaranza

Sentada en la sala de espera del ginecdlogo, Tania se muerde las
ufias y pellizca sus labios agrietados. Su cita lleva una hora de retraso
y antes que ella va a pasar la sefiora elegante que ya hoje6 todas las
TVNotas que habia en la mesa de centro. ;A qué hora es su cita?, le
pregunta Tania para iniciar la platica.

La sefora le responde sin dirigirle la mirada. Tania debié quedarse
callada, pero sentia que era momento de contar lo que hace tanto
habia callado, aunque fuera a una desconocida que no tenfa ninguna
gana de escucharla:

—Hay algo en Carlitos, el bebé de mi hermana, que me hace sentir
incbmoda. La sefiora hizo una mueca de indiferencia. Tania continudé
hablando:

—Quisiera cancelar esta cita, pero ya esperé una hora y este doc-
tor siempre tiene agenda llena. Me urgen mis resultados. Mi vida y mi
futuro matrimonio dependen de ellos. Usted es a la primera y a la Unica
que le voy a contar que me acosté con un cabrén...

Por fin logré que la sefiora apartara la vista de la televisién, sinto-
nizada en un canal de chismes, para voltear a verla con curiosidad y
lastima.

—Antes de que me juzgue, déjeme contarle que él era el hombre
ideal para tener sexo sin compromiso. Cuando me lo cogi, mi ahora
prometido estaba de viaje. Tardé mas de lo acordado en su estancia en
Londres y yo estaba aburrida, por eso me acosté con su mejor amigo.
No se lo habia contado a nadie porque me da vergtienza. Pero no pien-
se mal, la vergiienza no es por la traicién: sabia que mi novio también
me engafiaba, sino porque su amigo es feo.

Tania continla hablando, mientras la sefiora cruza las piernas, se
recarga en la silla y hace muecas de desaprobacién.

—Ademas de feo, tiene un sentido del humor bobo. Ni siquiera me-
rece que lo nombre. Era... jes un patan!, aunque siempre lo he sabido y
nunca me habfa molestado. En nuestros encuentros platicabamos de
lo Unico que tenfamos en comUn: mi novio (su amigo) y nuestra depre-
sién. Me contaba de las veces que mi “amor” me habia engafado y me
preguntaba que por qué no lo dejaba. Nunca respondia la pregunta,
porque no conozco la respuesta.

Las pocas noches que dormimos
juntos se despertaba lloriqueando por
su ex que lo habfa dejado por infiel,
borracho y huevén; me daban ganas
de pedirle su Uber para que se fuera a
llorar a casa de su madre, donde vivia
desde hace casi treinta afios. Sf, de
pedirle su Uber porque ni dinero tenia,
mucho menos trabajo; pero en lugar
de correrlo, lo dejaba despertar en mi
departamento y hasta le preparaba un
sandwich. Me daba una ternura similar
ala que causan los gatitos desnutridos.

Tania toma unos segundos para
respirar profundo y agrega:

Tiene la preparatoria trunca y siem-
pre quiere opinar sobre cualquier tema
con absoluta presuncién de estar en lo
correcto. Es exageradamente vanidoso,
se bafia dos veces al dia, siempre trae
ropa prestada, pero limpia. De lejos si
da el gatazo, tiene cierto estilo, pero, de
cerca, aungue huele a maracuyd, esta
enlos huesos, tiene los dientes chuecos
y muestra con orgullo sus tatuajes;
una noche me contd que se tatud en
la adolescencia con dinero que le habia
robado a su abuela. Con razén estaban
tan horribles.

Continla, pero ahora un poco mas
exasperada, como si estuviera hablan-
do con una amiga:

Ademas de rata, engreido, fiestero,
come cuando hay, es un bueno para
nada y se acuesta con cualquiera; sé




Tlustracion: Gerardo Mercado
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bien que no tenfamos un compromiso basado en el amor
y el respeto, pero el hombre carece de limites. Una vez
llegd a mi casa porque era mi cumpleafios; mis amigas, sin
saber que me lo estaba cogiendo, lo habian invitado. Y en
mi fiesta, en mi recamara, cogié con una de mis amigas.
En otra ocasién, regresé antes de lo esperado de un viaje y lo
vi salir del departamento de mi vecina, cuando el hipdcrita
me habfa dicho que nunca se acostaria con ella, que no le
parecia atractiva.

¢Que silo segui viendo después de eso? jClaro que si!
Estuvimos en lo nuestro poco mas de un afio. AUn después

Universitaria e Junio 2020

de que mi novio ya habifa regresado. Debe preguntarse
porqué. La respuesta es simple: era todo un actor porno
en la cama, de esos atascados que te hacfan sentir la mu-
jer mas cogible de la ciudad y a mi me gustaba eso.

—ijAy, muchachita...!, pero ;qué tiene que ver el bebé
de tu hermana en todo esto? No quiero que me llamen a
consulta sin saberlo.

—Ya estaba por llegar a ese punto. Resulta que hace
unos dfas mi hermana me encargd a Carlitos porque
tenfa cita con este doctor. Tardé horas y mientras
alimentaba torpemente al bebé, me di cuenta de que
tenfa toda la facha de gatito desnutrido. Ya decia yo
que me recordaba a alguien. Mi hermana nunca nos ha
dicho quién es el padre y sinceramente nunca me habia
importado saberlo... hasta ahora. La mensa seguro pensé
lo mismo que yo: si no le decia a nadie que se acosto con
este hombre, entonces nunca sucedid. Sélo que su desliz
tuvo consecuencias y no hablo del bebé, si no del papilo-
ma que ahora, si mis sospechas son ciertas, podria tener
yo y que arruinarfa una increible boda, porque antes de
que se fuera de viaje el Unico hombre que podria casarse
conmigo, yo no tenia ninguna enfermedad.

La sefiora niega con la cabeza y le sentencia:

—Si lo malo no es darse gustitos, sino ignorar como
ocultarlos. Siempre he sido guapa y coqueta... uy, de joven
maés... Mi esposo lleva cuarenta afios manteniendo al hijo
de otro sin saberlo. Y mi hijo ha pasado su vida pensando
que me gusta observarlo porque lo amo, cuando en rea-
lidad busco alglin rasgo, lo que sea que me dé una pista
sobre cudl de todos mis gustitos podria ser su padre bio-
l6bgico. Son cosas que pasan, pues.

—No, pues si... vida hay una y pitos hay muchos.

Ambas mujeres voltean a ver la televisién. Se quedan
calladas y sonrfen picaramente. Q)

Denise Ocaranza es licenciada en Letras Latinoamericanas por la UaEM. Es autora de
El ladrido secreto, obra ganadora del Cuarto Concurso de Cuento Infantil organizado
por el Centro de Actividades Culturales (CEAC); de Ramona en el pais de las sombras y
de El misterio de las nutrias, cuentos ganadores del Premio Municipal de la Juventud
2014 (Toluca) y del Primer Concurso Literario de Cuento, Poesfa y Ensayo 2015 del
Ayuntamiento de Jilotepec, respectivamente.
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Mis obras

cuentan mi historia

Por Anastasia Sergeevna

Soy parte de una familia de artistas,
mis padres son musicos. Me atrae la
pintura desde los cinco afios; me encan-
taba el dibujo y la pintura con acrflicos.
Fue un hobbie hasta que comencé a
experimentar con diferentes técnicas a
partir de los 15 afos y supe que era lo
gue mas me apasionaba en la vida.

Haber crecido con la musica me
sensibilizd, y desde pequefia disfru-
taba componiendo mis propias melo-
dias, imaginaba historias con estas y
hoy en dia la pintura es musica para
mis ojos. Veo ritmo, armonia, percibo
la tristeza o alegria de las notas del
color. Es una sensacién que me acom-
pafia cuando pinto y escucho musica,
por ello la musica y la pintura son un
binomio para mi.

Siempre he sido autodidacta, aun-
que mi padre me ensefidé algunos
principios de dibujo y he revisado el
trabajo de grandes maestros como
Rembrandt, Sorolla, Monet, Vermeer,
Sargent, y de otros mas actuales:
Vladimir Volegov, Henrik Uldalen y
Nick Alm. Las influencias artisticas
han cambiado en el transcurrir de mi
aprendizaje técnico.

Hoy trabajo con d6leo y acuarela,
principalmente. Los caballos han sido
un tema constante, y como siempre
quise tener uno, el arte me dio la po-
sibilidad de estar cerca de ellos. Sin
embargo, en esta etapa de mi trabajo,

disfruto mucho el retrato y la figura
humana.

Precisamente por esta apreciacion
humana, mis obras cuentan mi histo-
ria. Plasmar en el lienzo los momentos
que he vivido es una manera de ha-
cerlos perennes. Ahi veo la belleza de
las emociones que me transmiteny lo
que puedo comunicar al espectador,
quien las reinterpreta y hace suyas.

Varias ideas parten de alguna ex-
periencia o de un tema que deseo
explorar. El orden es muy importante,
desde los materiales hasta el espacio.
Comienzo trabajando el lienzo con
una grisalla, posteriormente aplico
pinceladas de color que pueden llevar
varias capas y también manejo la
técnica llamada alla prima, pintura
directa moldeando las formas con
pinceladas de color sin un boceto y a
mano alzada en una sola capa, hime-
do sobre himedo. Por tanto, la paleta
que utilizo es basica, de siete colores.

Esto pudo verlo el publico que
acudié a la exposicion De la linea
hacia la luz, donde mostré 56 obras
que he realizado durante los Ultimos
afnos, acentuando la transicion que he
tenido en cuanto a técnica, color, luz,
sombra y pincelada para llegar a un
realismo en el que se note la materia-
lidad y trazo hacia el impresionismo.

Disfruto que en una obra se note
de cerca el trabajo y de lejos dé una
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impresion fotografica. El titulo denota
el cambio a través de estos afios, pre-
cisamente dejando de utilizar la linea
para definir la forma hacia el uso de
luces, sombras y un color preciso.

Nunca he pensado en renunciar.
He tenido momentos de frustracion,
de romper lienzos y he llorado por no
lograr objetivos que me propongo,
pero jamas he pensado en renunciar,
€S COmo Si renunciara a respirar y sin
ello no podria vivir.

No obstante, he combinado mi
vocacion de artista con la merca-
dotecnia; es una carrera que me ha
facilitado emprender en el mundo del
arte, ya sea como creadora indepen-
diente o en una institucién de cultura.
Se debe pensar en llegar a la audiencia
y en crear una carrera exitosa.

Posteriormente decidi estudiar
una maestria de administracion de
negocios, en el area de recursos hu-
manos. Cuando fui directora del Mu-
seo Torres Bicentenario mi trabajo fue
como administradora, gestora cultural
y tenfa personal a mi cargo, asf que no
estaba de mas.

En ese sentido, los retos que en-
frenta el arte y los museos durante
esta contingencia son muchos. En
primer lugar, todos nos hemos adap-
tado a la nueva manera de trabajar,
haciendo home office, las plataformas
que se estan utilizando han acercado
a la gente al arte en esta cuarentena
y los talleres ahora son online. Las
tecnologias permiten que gente de di-
ferentes lugares tenga la oportunidad
de tomar clases a distancia sin mo-
verse, representando un ahorro tanto
de tiempo como de dinero, pero en
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el mundo del arte no es lo mismo ver
una pintura en pantalla que en vivo.
En segundo lugar, la afluencia
en museos es el principal sustento
de estas instituciones. En muchos
recintos publicos no se cuenta con
la infraestructura tecnoldgica para
brindar una experiencia de calidad
en linea y tampoco hay suficientes
programas de apoyo. Los grandes
museos ya contaban desde antes
con recorridos virtuales, en los cua-
les puedes apreciar las colecciones
con excelente resolucién, de manera
dindmica y amena, incluso existe la
posibilidad de obtener ingresos por
parte de los usuarios en muchas
de sus ofertas culturales. Por tanto,

los museos deben de pensar en una
reestructuracién digital, aplicando
tecnologias y estrategias innovadoras
para sobrevivir ante los inminentes
cambios globales que se estan dando.

Actualmente estoy enfocada en
la produccién de obra nueva para
realizar una exposicion individual. Pla-
neo comenzar una pequefia academia
de pintura en mi estudio y reactivar

el siguiente afo los workshops que
impartia en diferentes estados de la
repUblica. Asi que invito a los jovenes
interesados en el arte a desarrollar
su talento y sus conocimientos con
practica y paciencia. Jamas se com-
paren con otros artistas, solamente
ustedes pueden apreciar sus avances
y cambios. El arte se cultiva con amory

dedicacion. 9
7/

Anastasia Sergeevna es pintora ruso-mexicana. Ha participado en
varias exposiciones colectivas e individuales y es miembro de la
Mondial Art Academia con sede en Francia. Ademas, es licenciada en
Mercadotecnia y maestra en Administracion de Negocios en el drea
de Recursos Humanos. Fue directora del Museo Torres Bicentenario
de Toluca y del Cosmovitral Jardin Botdnico en Toluca. Actualmente
se dedica a la pintura, imparte talleres y conferencias y participa
activamente en la difusion del arte en diversos medios.
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Leopoldo Flores
v su relacion con el teatro

Fotos y programas de mano: Centro de Documentacion de las Artes

Por Jorge Rubén Lépez Jiménez

- -y

0 Uriveridono Leopo
as Tearo

El maestro Antonio Hernandez Jauregui, dramaturgo, actor, mimo y
director de la Compafia de Teatro Universitaria en la década de los
setenta, fundador del teatro Los Jaguares de la UAEM y de una de las
agrupaciones mas soélidas dentro de la historia del teatro en Toluca,
Grupo de teatro independiente Caminantes, nos conduce hacia un
tema poco conocido del artista plastico Leopoldo Flores, creador de
grandes obras monumentales como el Cosmovitral y Aratmésfera.

La relacién de Leopoldo Flores con el ambito artistico de Toluca
se inici6 con la existencia de los Cafés literarios del grupo tunAstral,
fundado en mayo de 1964, que frecuentaba esporadicamente; este
grupo no solo estaba formado por poetas, escritores y dramaturgos,
como Carlos Olvera, sino también lo integraban pintores, fotégrafos
y un poco mas tarde, el grupo de teatro, ademas de un pufiado de jo6-
venes con inquietudes culturales dentro y fuera de nuestras fronteras.

Leopoldo Flores y Carlos Olvera se encontraron en Paris, pues sus
becas de estudio coincidieron en 1968; uno en artes plasticas y el otro
en direccion escénica. A partir de ahi acordaron reunirse siempre en
el simbolico Café de Cluny, teniendo a la vista la fuente Saint-Michel;
entre sus platicas se encontraban las sensaciones que les provocaba
su estancia en la ciudad y desde luego lo que aprendian en sus cursos,
asi cada uno trabajaba en sus quehaceres: dibujando y escribiendo en
prosa o en verso, consolidando una amistad y un proyecto creativo.

A Leopoldo le gustaba sugerir detalles de algunas escenografias
de obras teatrales; por ejemplo, realizé la escenografia para la obra
Cargamento de suefios de Alfonso Sastre en 1972, montaje de la
Compania de Teatro de la UAEM en las festividades del XXX Aniversa-
rio de la Universidad de Hermosillo, Sonora. Precisamente estabamos
por iniciar la funciéon y aln no tenfamos la escenografia, en ese mo-
mento llega Polo y me dice que si en algo podia ayudar y le contesté
que si. Le conté brevemente el contenido del drama y si se podria
convertir una gran mesa en un puente donde converge toda gente que
quiere suicidarse. Me pidié papel periédico y forrd todo el escenario,
incluyendo la mesa; al fondo escribié la palabra merde, y asi llevamos
a cabo dicha funcién.
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Después, a partir de los llamados

de Leopoldo para llevar a cabo el
“Arte abierto, arte para todos” en el
afio de 1976,
recuperar el viejo y abandonado jaca-

cuyo propoésito era

I6n del exmercado 16 de Septiembre
para convertirlo en un espacio para
la cultura, nosotros —la Compafiia
de Teatro Universitario— éramos in-
vitados a ser participes y presentar
algunas obras de teatro y pantomi-
ma, mientras él y otros artistas de la
pintura hacian su trabajo en mantas a
las cuales les llamoé murales efimeros,
en los que hacia participar al publico
en general.

En otra ocasion, en la fachada del
antiguo inmueble del Teatro de la Pla-
za de los Jaguares, nos apoyd con un
“arte abierto” en la Semana cultural
del Primer aniversario de la fundacion
del teatro en marzo de 1977. Ese
mismo afo, en junio, Leopoldo Flores
realizarfa otra acciéon de arte abierto,
pero ahora en el Plantel “Cuauhté-
moc”, de la Escuela Preparatoria.

En 1978, Leopoldo diseid el lo-
gotipo de la Comunidad Universitaria
de Teatro, que consiste en dos manos
unidas ofrendandose. Ademas, se
obtuvo la autorizacién y el consenti-
miento para la utilizacion de sus dibu-
jos en carteles o programas de teatro.

Afos mas tarde, en el 2002, se
presenta la obra teatral Caminos que
se bifurcan, textos y direccién de Cle-
mentina Guadarrama; el objetivo era
presentar el mito del minotauro que
requerfa, como espacio escenografico,
un laberinto; para entonces, Leopol-
do Flores ya lo habfa disefiado en el
Museo Universitario que lleva su nom-
bre, precisamente para que albergara
la obra plastica que habia realizado en
1983, en torno a los personajes y las
acciones de esta historia.
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El teatro se fue haciendo una
tradiciéon en el MULF, por ejemplo,
en 2015, 2016 y 2017, el grupo
Argonautas realizé el montaje de la
obra Detritus del laberinto, basada en
el mito y en la obra plastica El Hilo de
Ariadna de Leopoldo Flores, teniendo
como escenario la Sala “B”, también
llamada El laberinto; el director de
esta obra, Edgar Huitron, menciona
que es un recorrido dinamico a través
del arte escénico, por el cual, cada
uno de los cuadros brota el mito con
vida para develar una historia en es-
pera de ser descubierta por el publico.

En el 2019, el mismo grupo de
teatro Argonautas, bajo la direccién
del Edgar Huitrén realiza el montaje
Sunt Lacrimae Rerum, basado en la
obra plastica que compone la exposi-
cién titulada “Una mirada interna”, de
Leopoldo Flores. EI menciona que es
una accion performatica que integra
estimulos visuales como el gesto, el
movimiento, el vestuario, la musica
y el maquillaje. Esta accién es una
vision de Leopoldo Flores del teatro
con la del artista, de lo que puede ser
el hombre en devenir animal y natu-
raleza, asi como el hombre politico y
el hombre existencial 4

Jorge Rubén Loépez Jiménez estudié la Especialidad en
Gestion Cultural y Politicas Culturales por la uam Iztapalapa
y actualmente es responsable del Centro de Documentacion de las
Artes del Museo Universitario “Leopoldo Flores”.
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Alternativas musicales

durante la cuarentena

Por Karla Pineda

El arte lleva la marca de su tiempo [...] asi que es necesario el establecimiento de una relacién
entre lo artistico y lo social, econémico, politico y cultural para que sea posible el conocimiento
de lo que se intenta expresar a través de los sonidos de una determinada época

Si imaginaramos una sociedad donde no existieran las
manifestaciones artisticas; especificamente una donde
no hubiera musica, con seguridad nos topariamos con una
realidad muy dificil. El sociélogo Jaime Hormigos (2004)
afirma que “la necesidad de crear y escuchar musica es el
rasgo mas misterioso y admirable de la humanidad”, por
ello la musica es una expresion cuya realidad, eficacia y
poder comunicativo sélo puede ser verificado si es vivida y
experimentada en un contexto especifico.

Para determinar como cambia el gusto musical dentro
de una cultura, o para explicar cual es la razén por la que
hay una mayor demanda de ciertos géneros sobre otros,
es importante considerar que: “La muUsica es un arte, pero
las manifestaciones musicales van unidas a las condiciones
culturales, econémicas, sociales e histéricas de cada so-
ciedad” (Hormigos Ruiz y Martin Cabello, 2004).

La situacion que atravesamos como humanidad deriva-
da de la pandemia por COVID-19, que empezé a finales del
2019 y que continua durante el 2020, nos ha obligado a
adaptar las actividades en todos los sectores. En cuanto ala
difusién, de manera especial las artes escénicas y performa-
tivas se han redefinido, pues buscan romper “toda clase de
esquemas preconcebidos”, gracias, en gran medida, a la ex-
plotacién de herramientas digitales y de la tecnologia (Tor-
tosa, 2013). Ahora nos interesan mas las caracteristicas
del micréfono, la cdmara, el programa de edicion, ;donde lo
publicaremos?, ;como lo compartiremos?
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Jaime Hormigos y Antonio Martin

De igual manera, los docentes estamos obli-
gados a redisefar el proceso ensefianza-apren-
dizaje y a potencializar el uso de las tecnologias
de la informacién y de la comunicacion (Tic), asf
como las plataformas educativas para optimizar
el aprendizaje con la participacién de nuestros
educandos.

La comunidad universitaria es muy afortuna-
da al contar con espacios culturales que se han
mantenido en constante produccion y difusion
virtual; ejemplos de ello son el elenco de la Di-
reccion de Promocion Artistica que, con varios
ensambles y solistas, comparte su quehacer y
la Orquesta Sinfénica Juvenil que ha concedido
entrevistas sobre las mujeres en la direccion
orquestal.

Asimismo, es muy grato tener en el Estado
de México a la Orquesta Sinfonica (0SEM) y a
la Secretaria de Cultura y Deporte, que se han

Foto: Karla Pineda



LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA
DE LA UAEM ES MUY AFORTUNADA
EN CONTAR GON ESPACIOS
CULTURALES EN CONSTANTE
PRODUCGION Y DIFUSION DIGITAL

esforzado en continuar con la actividad artistica
y en compartirla para que llegue a la mayor au-
diencia posible.

En este sentido, recomiendo ampliamente
suscribirse al Digital Concert Hall de la Filar-
monica de Berlin, ya que, aunado al renombre
que tiene esta gran orquesta y a la calidad de
sus interpretaciones, también existe un interés
por parte de sus integrantes de estar a la van-
guardia; incluso ha presentado alternativas de
conciertos para la nueva normalidad.

La violonchelista francesa Camille Thomas
visité Toluca en marzo del 2019 como solista
invitada de la 0sEM y lanzé recientemente su disco
Voice of Hope (Voz de la esperanza), producido
por Deutsche Grammophon, en donde participa
con la Filarménica de Bruselas con obras originales
en respuesta a los ataques terroristas en Paris y
Estambul. Es el primer album de musica clasica
que se graba en colaboracién con la Unicef,
reforzando el interés de la intérprete por resal-
tar el poder del arte para unir a los pueblos de
diversas culturas y ayudar a los otros a través
de sumusica.

Para finalizar, recomiendo ampliamente a
cuarteto de cuerdas profesional mas joven del
mundo, Stars Aligned Siblings, integrado por
cuatro hermanosde 7,10, 12 y 13 afios, de San
Francisco. Se han presentado en Estados Unidos,
Reino Unido, Argentina y jMéxico! La agrupacion
difunde conciertos virtuales con obras de Mo-
zart, Paganini y Borodin, asf como conciertos con
arreglos propios de peliculas. @}
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CAMILLE THOMAS
VOICE OF HOPE
BRUSSELS PHILHARMOMN]E
STEPHAME DENEVE & MATHIEL HERFOG

i Referencias
i Hormigos Ruiz, Jaime y Antonio Martin Cabello (2004). “La construccién

de la identidad juvenil a través de la musica”, en Revista Espariola
de Sociologia, nim. 4. <https://recyt.fecyt.es/index.php/res/article/
view/64973/39361>.

Tortosa, Virgilio (2013). Escrituras digitales. Tecnologias de la creacion en la

era virtual. Universidad de Alicante.

y 4

Karla Eugenia Pineda Mondragén es Licenciada en
Violonchelo por el Conservatorio de Musica del Estadode
Meéxicoy Maestra en Innovacion y Tecnologia Educativa
por el Instituto de Estudios Universitarios Campus
Puebla. Ha sido alumna y colaboradora de importantes
musicos como Viacheslav Ponomarev, Cecylia Barckyk,
Enrique Batiz, Alondra de la Parra, Horacio Franco,
entre otros. Se ha presentado con varias orquestas y
festivales en México, Latinoamérica, Estados Unidos,
Europa y Asia. Actualmente es profesora de violonchelo
y Coordinadora de la Licenciatura en Musica de la
Escuela de Artes Escénicas de la UAEM.
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La UAEM frente a la crisis

Por Elva Maria Maya Marquez

Pensar en la universidad evoca un espacio de ensefianza y de apren-

dizaje que tiene como uno de sus principales objetivos contribuir a
la formacién de ciudadanas y ciudadanos que entiendan su papel en
sociedad y se comprometan con esta desde cualquier disciplina de es-
tudio. La universidad es el lugar donde se cultiva el conocimiento, pieza
fundamental de su existencia y de su razén de ser.

Enel 2019, la Universidad Auténoma del Estado de México (UAEM)
celebro los primeros 75 afos de autonomia, que no han sido faciles y
que implican una gran responsabilidad. Llegar a este punto debe lla-
marnos a un ejercicio de reflexién inexorable sobre aquello que se ha
realizado y lo que falta por hacer, comprender que esto no debe ser vis-

to como un punto de llegada, sino como
un punto de partida hacia una realidad
mejor y mas prospera en beneficio de
todas y de todos.

El mundo vive tiempos dificiles, mu-
chos problemas sociales se recrudecen
y algunos sectores de la poblacién en
pleno ejercicio de sus derechos han de-
cidido alzar la voz. La realidad muestra
que los mas jévenes no estan dispues-
tos a seguir tolerando acciones que por
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LA CRITICANO SOLO ES SANA,
SINO DESEABLE

mucho tiempo fueron ignoradas, y en este momento las
omisiones del pasado cobran factura y la comunidad uni-
versitaria no ha sido ajena a esta situacion.

Ante un escenario de este tipo, donde lo inimaginable
e indeseable convergen y la estructura social parece tan
débil, siempre existe la oportunidad de reconstruirse y
reinventarse, abrirse al cambio para dar respuesta desde
el mundo académico a una serie de demandas donde la
educacién y, de manera particular la universidad publica,
tiene mucho que aportar con su capital creativo, cultural,
productivo y transformador, dejando esa huella que nos
caracteriza: el compromiso social.

Lo que ha sucedido de manera reciente con los plan-
teles UAEM que decidieron realizar un paro de actividades
debe llevarnos a realizar un andlisis introspectivo acerca
de nuestro papel en esta situacién, que es uno de los epi-
sodios mas tristes de nuestra maxima casa de estudios
pero que, sin duda alguna, nos exige mayor compromiso
y unidad para que la institucion sea capaz de aprender de
los tropiezos con la firme conviccién de seguir trabajando
por la sociedad.

En este sentido, no debemos tener miedo a la critica,
por el contrario, se debe comprender que la critica puede
ser para mejorar respecto a nuestros propios fines y ob-
jetivos. La critica no sélo es sana, sino también deseable.

Universitaria e Junio 2020

Lo anterior forma parte de la vida democréatica de un
pafs, el cual no puede ser entendido sin la universidad pd-
blica como ejemplo de pluralidad mediante la consolida-
cion de valores colectivos y conciencia clara de un mundo
abierto a coincidir o disentir, expresiones que por ningln
motivo deben convertirse en confrontacion o enemistad.

Asimismo, la pandemia por COVID-19 nos enfren-
ta a nuevos retos; este hecho sin precedente requiere
transformaciones rapidas para entablar un didlogo per-
manente entre alumnos, docentes y autoridades admi-
nistrativas, donde el papel de quienes imparten clase sera
fundamental para generar empatia, sensibilidad y mayor
compromiso social.

El cambio frente a la crisis no sélo es necesario sino
obligado para continuar con la formacién de individuos
responsables e independientes, ya que eso es parte de
la autonomia; responsabilidad en acciones y decisio-
nes que implican abrirse a las necesidades del mundo
contemporaneo. Debemos continuar con la formacion
de estudiantes con visién critica, con apertura maxima
a todas las posiciones ideoldgicas que Unicamente se
pueden garantizar en una institucion auténoma que
defienda la libertad de pensamiento, de busqueda de
la verdad y de expresién que propicie el debate como
agente transformador.

Lo que pasa en la UAEM es un asunto de todos, es un
reflejo de nuestra sociedad. El quehacer universitario es
un bien publico para la construccién de una sociedad mas
democratica, participativa e igualitaria, sigamos traba-
jando por espacios donde se ensefie a los estudiantes a
ver mas de un punto de vista de manera argumentada y
razonada, con las herramientas criticas y analiticas que
contribuyan al bien comdn. €%

Elva Maria Maya Marquez es egresada de las licenciaturas en Sociologia y en
Ciencias Politicas y Administraciéon Publica de la UAEM. Actualmente funge
como responsable del Area Académica de la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales de esta universidad.
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Avivando los aprendizajes

atravesdelas TIC

Por Ivett Vilchis Torres y Francisco José Argiiello Zepeda

Mas de tres décadas han transcurrido desde la llegada de las compu-
tadoras a las aulas mexicanas; un cambio tecnolégico que, desde sus
inicios, se reveld carente de previsiones y orientaciones oportunas. Los
directivos de las instituciones educativas del pais desconocian, casi en
su totalidad, las exigencias del mundo digital, mientras que los docentes
no estaban preparados para operar los nuevos dispositivos telematicos.

Con el paso del tiempo, las sociedades académicas advirtieron la ne-
cesidad de adoptar perfiles acordes con las expectativas globales, ligadas
a la sociedad de la informacién y la economia del conocimiento. Como
resultado, las comunidades escolares fueron inducidas al uso cotidiano
de las tecnologias de la informacién y comunicacion (Tic), integradas al
proceso ensefianza-aprendizaje.

Asimismo, diversas disposiciones de Estado e iniciativas del sector
privado contribuyeron a la capacitacion de cuadros docentes y al disefio
de nuevas carreras profesionales enfocadas en el uso de las Tic. Actual-
mente, un nimero cada vez mayor de docentes suelen utilizar medios di-
gitales que les permiten organizar contenidos, llevar a efecto actividades
extraclase, realizar presentaciones en nuevos formatos, mostrar videos,
registrar calificaciones y tener interaccién distante con los alumnos.

Sin embargo, no todos estaban preparados para los cambios drasti-
cos a causa del brote epidémico del COVID-2019. De forma inesperada,
el sistema escolar en este primer semestre del 2020 tuvo que sustituir
la educacion presencial por esquemas virtuales, a distancia o en linea; de
tal forma que las actividades y expectativas de los actores académicos
se modificaron invariablemente.

Ante el panorama que enfrentamos como sociedad, es indispensable
hablar de las Tic, asi como de las herramientas mas eficaces para res-
guardar los objetivos educativos derivados de los planes y programas de
estudio y el rol que, en las nuevas condiciones de distanciamiento social,
desempefian los estudiantes, docentes, coordinadores, investigadores y
directivos.

Sin duda, la misién educativa de estas tecnologias estriba en producir
aprendizajes mas significativos. Hugo Emilio Traverso y otros autores
(2013) sostienen que: “La idea principal de este aprendizaje es lograr un
conocimiento intercambiable, acumulativo, colaborativo, que puede ser

Tlustracion: Gerardo Mercado

compartido, transferido y convertido en
un bien publico”. Para tal efecto, es ne-
cesario que los estudiantes lleven a cabo
blUsquedas apropiadas de informacion y
realicen ensayos con retroalimentacion
oportuna de los docentes y tutores aca-
démicos. En algunos casos resulta vital
propiciar la interaccion entre discentes y
docentes, asi como entre pares a través
de chats, correo electrénico y foros de
discusiéon. Aunque, cabe aclarar, esto es
posible Unicamente entre quienes dis-
ponen de las herramientas tecnolégicas
adecuadas vy la suficiente capacitacién
pedagbgica en sumanejo.

Jorge Ledn vy Edith Tapia (2013)
consideran que las Tic en la educacién
deben sustentarse en politicas vy linea-
mientos institucionales que consideren
tres dimensiones: (1) la relacionada con
el acceso a la informacion y la adquisi-
cion de nuevos conocimientos; (2) otra
enfocada a la comunicacién, el trabajo
colaborativo y el uso adecuado de tec-
nologias, y (3) la relativa al impacto

social, el desarrollo de competencias

18



tecnoldgicas que nos permitan enfrentar la situacion global y avanzar de la
mano con la tecnologfa vigente.

Considerando el contexto escolar-sanitario que se avecina por el brote
pandémico, en los proximos meses sera necesario dotar a alumnos, docentes
y organizaciones de estrategias digitales para el manejo de informacion que les
permita desarrollar habilidades y competencias para la organizacién de conoci-
mientos que contribuyan en su formacién profesional y, a su vez, a la solucién de
problemas sociales.

De acuerdo con Eduardo Pefialosa (2013: 28), las herramientas tecnoldgicas
mas utilizadas en las estrategias didacticas son:

Tipo Utilidad

Ambientes Plataformas educativas, redes sociales.

Tutoriales, videos y exposiciones, imagenes,

Presentacion de contenidos ’ A
presentaciones didacticas.

Foros, wikis, webquests, blogs, microblogs,

Co-construccion colaborativa ) ;
videos en linea.

Elaboracion de audios, creacion y edicion
de documentos, almacenamiento

en la nube, marcadores sociales web

y lenguajes educativos.

Autoria y productividad

Comunicacién Chat y videoconferencias.

Inmersién Simuladores, realidad virtual y georreferencia.

Mapas mentales, mapas conceptuales

Estrategias de aprendizaje y toma de notas.

Herramientas cognitivas Calculos, presentaciones, textos y graficos.

A fin de fortalecer las actividades
educativas a distancia, serd deter-
minante apoyar en el corto plazo el
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ahora, en donde el docente y la organi-
zacién de la educacion han subsidiado
el compromiso y la responsabilidad
estudiantil, con mecanismos de control
y monitoreo que no pueden continuar
reproduciéndose por el distanciamien-
to social; por lo tanto, el aprendizaje,
hoy mas que nunca, es un proceso que
requiere de voluntad. @
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trabajo docente en formatos digitales,
orientado a crear oportunidades de
aprendizaje para el alumno, que le per-
mitan desarrollar sus capacidades de
comunicacién e investigacion en con-
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diciones auténomas y en colaboracion
con otros.

Lo anterior no sblo exige un gran
compromiso y responsabilidad en los
estudiantes, sino que se emancipa del

paradigma que se ha construido hasta
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Humanidades

L.a evolucion

de los estudios de seguridad

Por Niels Rosas Valdez

Las relaciones internacionales nacieron como disciplinaen 1919 en

la Universidad de Aberystwyth, Gales, como mecanismo para enten-
der el comportamiento de los paises en el ambito global y asi tener
mas elementos para alejar conflictos violentos, entre otros objetivos.
En ese sentido, esta area de estudio cobro relevancia inmediata en la
academiay enlos gobiernos, de manera que proliferaron conferencias,
platicas y cursos al respecto. Su importancia hizo que en la tercera
década del siglo xx se originaran subdisciplinas como los estudios de
seguridad,* que complementaron y expandieron las ciencias politicas.

Los estudios de seguridad tuvieron su primer desarrollo pronuncia-
do tras el fin de la Segunda Guerra Mundial, con el objetivo de proteger
a los Estados de amenazas internas y externas. Durante los afios 50
y 60 del siglo pasado, tales estudios gozaron de su “era dorada”, pues
particularmente los pafses de Occidente invirtieron en las instituciones
académicas de investigacion para comprender la seguridad internacio-
nal y los riesgos de las interacciones entre naciones en determinados

'En Estados Unidos de América se les llamo Estudios de Seguridad, y en el Reino Unido, Estudios
Estratégicos.

contextos; pero ;qué es la seguridad en
las relaciones internacionales?

Primero que todo, como lo muestra
el constructivismo, la seguridad es un
hecho social, es decir, un concepto
creado por la humanidad para compren-
der el mundo que nos rodea y, como
tal, estd sujeto a interpretaciones y
modificaciones mediante su practica
a través del tiempo (Ruggie, 1998).
La seguridad ha sido estudiada por
muchos investigadores y dada su na-
turaleza ha sido acreedora de un sinfin
de definiciones. Por tanto, es necesario
identificar cual es el objeto de referen-
cia que contempla.

Inicialmente, los estudios de seguri-
dad colocaban al Estado como el objeto
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de referencia; por ende, su supervi-
vencia era el objetivo primordial, de
ahi que surgieran enfoques tradicio-
nales, como la seguridad militar. Fue
hasta 1983 que Barry Buzan (1983)
explicod la existencia de componentes
no militares en la seguridad del Estado,
y le dio una nueva dimensién a este pa-
radigma. De esta manera emergieron
los enfoques de seguridad de régimen,
de sociedad, ambiental, y econémi-
ca, que a pesar de identificar objetos
de referencia diferentes —el régimen,
los valores sociales y culturales, el
medio ambiente, y la independencia
econbémica, respectivamente—, si-
guieron colocando al Estado como la
principal entidad a ser asegurada.

Los estudios continuaron su evo-
lucion durante la Guerra Fria. La na-
turaleza misma de este periodo tan
significativo para la historia de la huma-
nidad, en el que tuvo lugar una férrea

LA SEGURIDAD ES
UNHECHO SOCIAL,

UN CONCEPTO CREADO
PARA COMPRENDER
EL MUNDO QUE

NOS RODEA

competencia de desarrollo tecnolégi-
co, y de influencia politica y econémica,
permiti6 que se originaran enfoques
alternativos (o no tradicionales), como
la seguridad humana, energética, in-
formatica (cyber-security) y la puesta
en seguridad (securitisation theory)
(Collins, 2013). También durante este
periodo se desarrollaron otras pers-
pectivas, como los estudios de género
y los poscoloniales, que han permitido
tener una visién mas amplia acerca de
las relaciones de poder entre individuos
y sociedades mas vulnerables, ilus-
trando cémo afectan su supervivencia
y proponiendo formas de superacion
(Peoples y Vaughan-Williams, 2010).

Finalmente, en todo andlisis en
temas de seguridad, pero particular-
mente para definir el campo de investi-
gacion, hay preguntas fundamentales
gue se deben considerar, como ;qué
cuenta como un asunto de seguridad?,
spara quién lo es?, y ;cémo se puede
conseguir? (Williams, 2008). Estas
preguntas son esenciales, pues abun-
dan los enfoques en esta materia que
facilitan el entendimiento y el analisis
amplio de los riesgos y de las amena-
zas domésticas e internacionales que
existen no sélo para el Estado, sino
para la sociedad entera. @
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Humanidades

Licencla de paternidad:
contexto internacional y nacional

Por Mariana Osornio

La licencia de paternidad se refiere a un periodo
breve “que se concede al padre inmediatamente
después del nacimiento, para atender al/a la
recién nacido/a y a la madre” (oiT, 2014: 7).
Esta licencia surge de la necesidad de propiciar la
igualdad sustantiva entre los progenitores para
resignificar la paternidad tradicional, el cuidado y
el trabajo doméstico no remunerado.

Este permiso se sustenta en las declaracio-
nes internacionales y nacionales que refieren las
acciones en la materia: la Primera Conferencia
Internacional de la Mujer, la Convencion sobre la
Eliminacién de todas las formas de Discriminacion
contra la Mujer, la Declaracion de la Conferencia
Internacional sobre la Poblacién y Desarrollo en El
Cairo, la Convencioén Interamericana para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer
(Convenciéon de Belem Do Para), la Declaracién
de la Cuarta Conferencia de la Mujer de Beijing,
la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y
Hombres, el Plan Nacional de Desarrollo 2019-
2024, entre otras.

El origen de este derecho de los padres se
basa enlarecomendacion 165 de la Organizacién
Internacional del Trabajo en 1981. “En el numeral
22 hizo relacion al periodo inmediatamente pos-
terior ala licencia de maternidad, donde el padre o
la madre deberian tener la posibilidad de obtener
una licencia pero sin consecuencias laborales,
sin pérdida del empleo y gozando de los mismos
derechos que se derivan del mismo. A esto se lo
denomind ‘licencia parental’, la cual se dejé la de-
cision de cada pafs sobre la manera como se debia
crear ese derecho” (Giraldo y Buitrago, 2015: 2).

llustracion: Alejandra Valdés
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A continuacién se observa brevemente el contexto sobre
suincorporacién en diversos paises.

El primer pais donde se establecié la licencia de paterni-
dad fue Suecia en 1974; transformé el permiso de mater-
nidad de seis meses a una licencia de tres meses para cada
progenitor “con la posibilidad de transferirlo [...] El objetivo
era incorporar a los hombres al cuidado, pero al mismo
tiempo, se les ofrecié una salida facil ya que podian trans-
ferir su parte a la madre, quién finalmente se tomaba su
parte y la parte que le transferia el padre. De los 6 meses
de permiso parental en 1974 se paséa 7 mesesen 1975,




a 9 meses en 1978 hasta llegar a los
16 meses en la actualidad” (Bogino,
2015: 7). Con este ejemplo, Noruega
y Dinamarca hicieron lo mismo; sin
embargo, el permiso era de un mes sin
la posibilidad de ser transferido. de un
progenitor/a otro.

En 1994, Suecia “hizo intransferi-
ble un mes para cada progenitor/a, y
en 2004 un segundo, estos meses se
conocen como los dady months y son
los que se toman los padres” (Bogino,
2015: 7). Asimismo, lIslandia refor-
ma tanto el permiso de maternidad
como el de paternidad, y en el 2000
establece la mayor cuota de permiso
intransferible y bien pagado para los
padres: 3 meses para las madres y
otros 3 para que la pareja se los repar-
ta como desee.

Esta medida se extendi6 por Eu-
ropa: Islandia en 1996, y Francia dio
permiso al hombre para tomar 11
dias a partir de los nueve meses de
embarazo vy, hasta 4 meses después
de recién nacido/a su hijo/a. En Espa-
fia se le permite al hombre tomar este
derecho de 10 a 18 dfas.

Por su parte, en América Latina
se fueron institucionalizando los per-
misos de paternidad; Colombia en el
2002, Cuba en el 2003, Venezuela
en el 2007 vy Brasil, Ecuador y Chile
enel 2009.

En México, el 28 de abril de 1997
se presentd una iniciativa de Ley en la
LVI Legislatura en la Camara de Dipu-
tados para reformar el articulo 123 e
incluir la licencia por paternidad como
derecho laboral, sin embargo esta ini-
ciativa no fue aprobada. Fue hasta el
2012 que se aprobaron reformas a la

ESTALICENCIA
RESIGNIFICA LA
PATERNIDAD
TRADICIONAL, EL
CUIDADO Y EL TRABAJO
DOMESTICONO
REMUNERADO

Ley Federal del Trabajo que buscaban
favorecer la figura de la paternidad
responsable, asi como visibilizar y
apoyar que existiera igualdad entre
hombres y mujeres en el cuidado y
crianza de hijos e hijas, asi como en
el trabajo doméstico no remunerado.

Este permiso autoriza a los padres
de recién nacidos o cuando haya una
adopcién a tomar cinco dfas habiles
para el apoyo y convivencia con su
familia. “No obstante, este permiso se
plantea como una obligacion de las/
los patrones y no como un derecho
de los trabajadores, ademas, no se
mencionan requisitos, condiciones,
lineamientos para solicitar el permiso,
asf como otros mecanismos internos
o externos que lo garanticen” (In-
mujeres, 2016: 18). De igual forma,
resulta paradéjico que la licencia de
paternidad en México se otorga sola-
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mente si el hombre la solicita, ya que
no es obligatoria.

Con este breve encuentro de la in-
clusion de la licencia de paternidad en
el que varios pafses estan suscritos,
se puede observar la relevancia de
contar con este permiso para abonar
a las trasformaciones de los roles y
estereotipos tradicionales de las pa-
ternidades. Si bien no es lo Unico que
se debe de abordar para este cambio,
s es un paso importante contar con la
legalidad necesaria que permita a los
hombres una insercién a lo doméstico
y al cuidado y crianza de una manera
responsable e incluyente. @)
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Humanidades

Trabajar en la radio publica

durante la pandemia

Por Mariana Pérez Viveros

En el Instituto Mexicano de la Radio (IMER) |as cabinas estan vacias,
sin las locutoras y locutores que suelen habitarlas. Hay silencio. “Se
siente como si todos los dias fueran domingo”, dice Gabriel Ortiz,
operador del Sistema Nacional de Noticiarios del instituto. Asf es el
ambiente en un grupo radiofénico en tiempos de pandemia.

“Trabajamos en un medio que esta todo el dia en movimiento
—menciona Gabriela Morales, gerente de Radio 710 AM— en la noche
solia calmarse todo, quedaban operadores y locutores. Ahora parece
como si siempre fuera de noche”.

Los operadores estan en la primera fila, en las consolas, para
que la musica y los mensajes oficiales acompafien e informen a los
radioescuchas. Se trabaja con medios muy limitados, pero el personal
no se detiene: continuistas, ingenieros, programadores y administra-
tivos hacen guardias. Trabajamos las 24 horas del dia, todos los dias
y, para mantener desinfectadas las instalaciones, se duplicaron las
rondas del personal de limpieza.

Fotos: Mariana Pérez

Segln la Encuesta Nacional sobre
Disponibilidad y Uso de Tecnologias de
la Informacién en los Hogares (ENDU-
TIH) 2019, 76.6% de la poblacién urba-
na en México es usuaria de internet; sin
embargo, en la zona rural, los escuchas
se ubican en 47.7. Por su parte, Ipsos
México sefiala que la radio es el tercer
medio de comunicacién con mayor
alcance nacional, con 50% de la audien-
cia diaria, de ahi su gran importancia
como fuente de informacién. La radio
es incluyente y democratica.

Gabriel Ortiz comenta: “La radio es
fundamental en la contingencia porque
es una fuente fidedigna para transmitir

Ilustracion: Alejandra Valdés



ESCUCHAR RADIO
ES UNA POSIBILIDAD
ALALCANCEDETODOS

mensajes importantes. Quienes hace-
mos la radio llegamos a lugares donde
internet u otros medios no lo hacen,
nos volvemos imprescindibles”.

Ademas, la radio también es com-
pafiera; la voz es amiga en la inti-
midad, establece vinculos, informa,
divierte, consuela a quien esta en
aislamiento. En estos dfas de distan-
ciamiento fisico, la radio se vuelve
entrafable.

Juan Carlos Reyes, director de
Radiodifusoras del IMER, menciona que
durante esta pandemia “mucha gente
ha encontrado en la radio un refugio. Y
eso lo hemos logrado gracias a la flexi-
bilidad del medio que permite adecuar
contenidos conforme a las situaciones
que se presentan. La idea es acompa-
fiar; esa es la parte bonita de la radio”.

Para Miguel Sanchez, programa-
dor musical de Opus 94.5, la impor-
tancia de que la radio publica siga al
aire tiene que ver con el servicio y
con generar espacios de escape que

permitan a la gente no saturarse de

informacién sobre la pandemia.

El radioescucha Eli¢ Salinas com-
parte que escuchar una emisora al aire
brinda la sensacién de que el mundo

‘o«
|

sigue ahi: “ayuda a darme cuenta de
gue no soy el Unico con ansiedad y
estrés trabajando desde casa.”
Quienes trabajan en la radio han
regresado a lo esencial, a la creati-
vidad, porque se han visto en la ne-
cesidad de pensar nuevas formas de
transmitir desde sus hogares. Claudia
Ortigoza, gerente de Ciudadana 660
AM, refiere que se ha sentido nerviosa
COMO en sus primeras transmisiones,
porque ha tenido que hacer de todo
ante la ausencia de sus compaferos:
“escribes, produces, operas. El obje-
tivo es seguir sonando y sonar bien”.
La tecnologfa ha sido gran aliada.
Los locutores transmiten en vivo des-
de casa gracias a las videollamadas,
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pero la calidez de la cabina y la com-
pafia de los compafieros se extrafa.
Como menciona Miguel Sanchez, “se
sienten las ausencias”, por falta de
personal técnico y la carga de trabajo.

Alvaro Sanchez, operador y pro-
ductor de Horizonte 107.9 FM, ani-
ma a sus compaferos de trabajo
ante el miedo: “Fijate, dale una vuelta
al dial y notaras que la radio no ca-
lla, sigue adelante; somos el enlace
para los que trabajan desde casa. El
IMER no se puede automatizar. jSo-
mos una radio publica! Y tenemos
que aguantar lo mas que se pueda”.
Situacion paraddjica ante los bajos
sueldos que ganan y el temor de lle-
var la enfermedad a casa.

“Aun asi —continta Gabriela Mo-
rales— es gusto y causa una emocion
muy agradable dar este servicio. La
recompensa viene con la retroalimen-
tacién de los radioescuchas, cuando
confian y nos consultan porque saben
qgue tenemos informacién de prime-
ra mano, cuando agradecen nuestra
presencia”. Asi que te invito a sumer-
girte en el vasto mundo de la radio, de
sus historias y voces que te animan
a imaginar otro mundo y a paliar la
soledad.

g(g
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Ciencias

Contribucion de la UAEMeéx
a la Agenda 2030

Por Noé Armando Colin Mercado

A dos décadas de haber iniciado el
siglo XXI es posible enlistar diversos
problemas sociales, ecoldgicos y eco-
némicos que siguen aquejando al pla-
neta desde tiempos remotos, ejemplo
de ello son los conflictos bélicos y
fendmenos naturales, como la caida
de las torres gemelas en el 2001 o la
guerra de Irak en el 2003, sin olvidar
el terremoto en Japén de 9.1 grados
en escala de Richter acompanado del
gigantesco tsunami en el 2011 y la
actual pandemia de COVID-19 que,
mas alla de la recesion econémica que
ha provocado, implica una nueva crisis
mundial en diversas areas.

Con base en ello se puede identifi-
car una estrecha relacién entre estos
problemas, en los que los factores
comunes son el hombre y el ambiente,

esenciales para lograr el desarrollo
sostenible, es decir: “la satisfaccion
de las necesidades de la generacion
presente, sin comprometer la capaci-
dad de las generaciones futuras para
satisfacer sus propias necesidades”
(oNu: 2020).

Para avanzar hacia este escenario, es
urgente plantear una serie de estrate-
gias que permitan mejorar las condi-
ciones que afectan las relaciones entre
los seres humanos, pero también la que
se tiene con la naturaleza. Por tanto,
debe pensarse en disminuir o erradicar
desigualdad, pobreza, analfabetismo,
violencia, enfermedades, deforesta-
cion, caza y maltrato animal, abuso
de combustibles fésiles y otros ener-
géticos, por mencionar parte de la
problematica.

Como antecedente, el 25 de sep-
tiembre del 2015, la oNU convocd a
los lideres del mundo para participar
en la Cumbre de las Naciones Unidas
sobre el Desarrollo Sostenible en Nue-
va York con la finalidad de analizar y
aprobar el documento Transformar
nuestro mundo: la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible, adoptado por
maés de cien paises, entre ellos México
(oNu, 2020).

Este documento, también conoci-
do como Agenda 2030, presenta los
17 Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ops) que deberan cumplirse para el
afo 2030; en este sentido, todas las
personas e instituciones publicas y
privadas deben unir esfuerzos para dar
cumplimiento a estos (Figura 1):
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Figura 1. Objetivos de Desarrollo Sostenible
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Tlustracion digital: Luis Angel Velazquez

— 1. Fin de la pobreza

— 2. Hambre cero

— 3. Salud y bienestar

— 4, Educacién de calidad

— 5. Igualdad de género

— 6. Agua limpia y saneamiento

— 7. Energia asequible y no contaminante
— 8. Trabajo decente y crecimiento econémico
— 9. Industria, innovacién e infraestructura
— 10. Reduccion de las desigualdades

— 11. Ciudades y comunidades sostenibles
— 12. Produccién y consumo responsables
— 13. Accién por el clima

— 14. Vida submarina

— 15. Vida de ecosistemas terrestres

— 16. Paz, justicia e instituciones sélidas

— 17. i Alianzas paralograr los objetivos
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Con la finalidad de aportar a la
Agenda 2030, la Universidad Auto-
noma del Estado de México (UAEM) se
suma al cumplimiento de estos propé-
sitos desde las actividades sustanti-
vas y adjetivas que lo permitan. El Plan
General de Desarrollo 2009-2021,
por ejemplo, explica en la mision insti-
tucional su compromiso hacia el desa-
rrollo sostenible: “Estamos obligados
a formar personas éticas, involucradas
proactivamente en la construccion
de la paz, la defensa de los derechos
humanos y los valores de la democra-
cia; con el logro de nuevas y mejores
formas de existencia y convivencia
humana, que promuevan el desarrollo
sustentable y una conciencia univer-
sal, humanista, nacional, libre, justa y
democratica (UAEM, 2009: 45).

En este sentido, en el afio 2019
otorgb 32 770 becas en el nivel medio
superior, 43 785 en estudios profesio-
nales y 5 566 en estudios avanzados,
lo cual representa mas de 82 000
apoyos (UAEM, 2020) que contribuyen
al primer objetivo: Poner fin a la po-
breza en todas sus formas en todo el
mundo (oNu, 2020).

Por otra parte, entre las activi-
dades sustantivas de docencia, la
UAEM cuenta con mas del 80% de sus
programas de estudios profesionales
con reconocimiento de calidad, ya
gue es la tercera universidad con mas
programas educativos de calidad en
el pafs (UAEM, 2020) vy, en conse-
cuencia, esto abona al cuarto ops:
Garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje du-
rante toda la vida para todos (ONU,
2020).

La UAEM, ademads, se caracteriza
por su trabajo en favor del medio
ambiente; es una de las universida-
des mexicanas que mas arboles plan-
ta al afho; por ejemplo, en la campafia
de reforestacién 2019, organizada
por la Direccién de Protecciéon al
Ambiente, mas de 24 mil arboles
fueron plantados (UAEM: 2020), ta-
rea en sincronia con el decimoquinto
oDps: Gestionar sosteniblemente los
bosques, luchar contra la desertifi-
cacién, detener e invertir la degrada-
cién de las tierras y detener la pérdi-
da de biodiversidad (oNu, 2020).

Estas acciones y otras que se
realizan son ejemplo del compromi-
so adquirido; por tanto, este texto
es una invitacién a toda la comu-
nidad universitaria para unir esfuer-
zos y avanzar juntos hacia el de-
sarrollo sostenible, conociendo a
detalle los obs a través de la pagina
https://www.facebook.com/Direc-
cionDeProteccionAlAmbienteUAEMex
y sumandose a las distintas activi-
dades de la institucion que sean de
suinterés. Q)
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Lavarse las manos antes de ponerse la mascarilla

Verificar que la mascarilla no tenga rasgaduras ni agujeros,
Yy no usar una mascarilla que esté danada

Ajustarla de modo que cubra la boca, la nariz y la barbilla,
sin dejar huecos a los lados

Evitar tocar la mascarilla mientras se lleve puesta

Cambiar la mascarilla si se ensucia o se humedece

Limpiarse las manos antes de quitarsela

Retirarla primero de las tiras detras de las orejas sin
tocar la parte delantera

Limpiarse las manos después de quitarse la mascarilla

=T L I=T=F"

Fuente:
Organizacién Mundial de la Salud ADMINISTRACION 2017-2021
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Desinfeccion
durante la cuarentena

Por Tamara Guevara Mote

Estamos viviendo experiencias que nunca imaginamos. Las
enfermedades contagiosas y virus mortales que vefamos en
las peliculas eran situaciones lejanas y ficticias; sin embar-
g0, ahora estan ahi y han provocado que nos saturemos de
informacion, nos invada el miedo o caigamos en acciones
extremas de desinfeccién en casa que resultan peligrosas
para nuestra salud.

En ese sentido, es obligatorio comentar un poco acerca
del micromundo en cuestion. El virus SARs-cov-2 esta en-
vuelto con una bicapa lipidica, sostén de las proteinas con las
que se une a las células para infectarlas. Usando un poco la
imaginacién y la analogia, la bicapa es como dos minusculas
barritas de mantequilla colocadas una sobre la otra; esta
“envoltura” permite que el virus esté aislado y protegido.
Resalto esta estructura del virus porque sera clave para
comprender el proceso de desinfeccion.

De acuerdo con las recomendaciones de los Centros
para el Control y Prevenciéon de Enfermedades (cbc, 2020),
cualquier superficie puede ser limpiada y desinfectada de-
pendiendo de su naturaleza. La diferencia es que la primera
reduce la cantidad de gérmenes, suciedad e impurezas,
mientras que la segunda mata completamente a los mi-
croorganismos.

¢Recuerdan la bicapa lipidica que envuelve al virus? Pues
esta es destruida con jabdn, etanol o cloro, al ser sustancias
tensoactivas hacen mas fluida la envoltura porque dismi-
nuyen la tension superficial de la bicapa. En términos mas
coloquiales podriamos decir que la deshacen, entonces el
virus pierde su estructuray, por ende, su capacidad de infec-
cién. El cloro, en medio acuoso, forma éacido hipocloroso que
es un oxidante fuerte que, al combinarse con las proteinas
de funciones vitales de virus o bacterias, los destruye. Es asi
como estos productos son eficaces desinfectantes, pero es
importante utilizarlos de manera adecuada (Tabla 1).
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PREGUNTAS FRECUENTES

1. ;Puedo colocar la solucion de cloro en un ato-
mizador para desinfectar el aire de mi casa?

No. Es imposible que desinfectemos el aire con
esta solucion; al contrario, podemos incu-
rrir en intoxicaciones y lesiones severas
en el sistema respiratorio y la piel. La reco-
mendacion es mantener aireada tu casa y
permitir la entrada de luz natural (sol).

2. ;Puedo usar la solucién de cloro o etanol
para limpiar las patitas de mi mascota
cuando sale a dar un paseo?

No. Las soluciones desinfectantes suelen ser
agresivas con la piel de los animales. Lava
sus patas con agua y el jabon que acos-
tumbras cuando la bafas.

3. ;Puedo hacer mezclas de cloro con amo-
niaco, vinagre, sosa, bicarbonato de sodio
para que la desinfeccién sea mas “fuerte”?

No. Varios de estos compuestos tienden a
reaccionar entre si, despidiendo gases
téxicos o irritantes; ademas, las mezclas
no garantizan la desinfeccién. No es el
momento de hacer experimentos de este
tipo en casa.

Es importante recordar que los productos

quimicos deben ser empleados con mesura. ks

necesario leer las instrucciones para su uso,
respetar la concentracién y utilizar equipo de
proteccién personal. La quimica es maravillo-
sa sélo debemos usarla con responsabilidad

y conciencia para que la intencién de hacer

un bien no se convierta en un dafio grave o

irreparable.
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Tabla 1. Desinfeccién de objetos y superficies

Objetos /superficies Modo de desinfeccién

1. Usa guantes.

2. Limpia antes de desinfectar. Prepara una cubeta con agua y jabdn o con limpiador multiusos, como
lo indica la etiqueta del producto. Trapea normalmente.

3. Desinfecta con una solucién de cloro* o etanol** y vuelve a trapear. Es importante que el lugar esté
ventilado. De preferencia, designa una jerga para el proceso de desinfeccion y no la ocupes en otras
actividades.

Pisos 4, Al terminar, lava la jerga con agua y jabon.
* Una cucharada sopera de cloro por cada litro de agua. El cloro comercial es hipoclorito de sodio al 5 0 6 %,
dependiendo de la marca.
** Usa etanol al 80% (2 tazas de agua y 8 de etanol).
Respeta las cantidades del cloro o etanol; si agregas menos, no tendra el efecto desinfectante, y si
agregas mas, corres el riesgo de intoxicarte o dafiar tus mucosas y piel.
Superficies

%] 1. Humedece un pafio con la solucién desinfectante (alguna de las mencionadas anteriormente).
2. Limpia la superficie con ese pafio.
3. Dejasecar.

de uso constante %
(manijas, chapas,

escritorios)

1. Enun atomizador prepara una solucién de etanol (el que se usa para desinfectar heridas): 3 partes
de agua por 7 de etanol.

2. Apaga tu celular, desconecta cualquier cable y quita la funda protectora.

Celulares 3. Rocia un pafio limpio con la solucién que preparaste. El pafio debe quedar himedo, no goteando.
4. Limpia cuidadosa y completamente tu celular. Repite esta operacion con la funda.
5. Deja secar.
1. Utiliza guantes.
2. Mezcla en un recipiente exclusivo para esta actividad 250 ml de agua (una taza) y 4 cucharadas

Monedas soperas de cloro.
3. Sumerge tus monedas y espera un minuto.
4. Saca tus monedas y limpialas con un trapo seco (designado especificamente para esta actividad).
1. Utiliza guantes.

. 2. Enun atomizador, mezcla 250 ml de agua y 4 cucharadas de cloro.

Billetes 3. Rocia tus billetes por ambos lados y espera un minuto.

4. Limpialos con un trapo seco (exclusivo para esta actividad).
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#COVID-19:

La infodemia del 2020

Por David Valle Cruz

El término infodemia es un acrénimo adaptado del anglicismo
infodemics que relne las voces informacion y epidemia, utilizado para
referirse a la sobreabundancia de informacién (Fundéu, 2020) que
lleva a la confusién masiva. La infodemia del 2020 comenz6 a finales
del 2019, cuando la Comisién Nacional de Salud de China notificaba
una serie de casos de neumonia de origen desconocido en Wuhan
(Wang et al.,, 2020). Después de una semana se identificé un nuevo
coronavirus, ahora llamado SARS-cov-2, que se convirtié en un tema
de emergencia sanitaria mundial (Ryu et al., 2019).

Durante la expansion de este virus se generaron diversas noti-
cias y mitos propagados por los medios digitales (blogs, wikis, redes
sociales, etc.). Los rumores comenzaron el 30 de diciembre, cuando
el médico Li Wenliang difundid, por medio de WeChat, informacién
sobre siete pacientes que comieron en un mercado local de mariscos,
diagnosticados con una enfermedad similar al sARS y puestos en
cuarentena en su hospital (Xiong y Nectar, 2020). A pesar de que
el mensaje emitido por Li tenfa como Unico objetivo informar a sus
amigos, en cuestién de horas, capturas de pantalla de su mensaje se
hicieron virales. El médico fue sancionado por las autoridades chinas
y semanas después fallecié a causa de COVID-19. En pocos dias la
noticia se volvid viral y surgié una serie de publicaciones relacionadas
con el tema: la infodemia se hizo presente.

Riccardo Gallotti y otros investigadores (2020) en un estudio
preprint analizaron mas de 100 millones de tweets de todo el mundo,
en 64 idiomas, y encontraron que las olas de informacion poco fiable,
de baja calidad, anticipan la epidemia sustentada en las teorfas de
la conspiracion, exponiendo a paises enteros a un comportamiento
social irracional y a graves amenazas para la salud publica. Cuando
las enfermedades golpean la misma zona, las noticias se transmiten
rapidamente como los anticuerpos y el sistema cambia el enfoque ha-
cialalegitimacion. Este tipo de notas gener6 diversos criterios: desde
que era una mentira para crear un nuevo orden mundial, pasando por
el debate respecto a usar o no el cubrebocas, hasta pensar en que

ahora sf estabamos presenciando el
fin del mundo.

De la misma manera en que se
propaga el virus, en los medios socia-
les se diseminaron memes, noticias
falsas, alertas para hacer compras de
panico, invitaciones para robar super-
mercados, supuestos remedios, cuida-
dos extremos y tendencias para evitar
el contacto con el personal médico. La
infodemia es altamente contagiosa,
quizas a una tasa mucho mayor que la
misma COVID-19, generando dafios
alasaludy a la economia; ademas de
que esta informacion se iba transfor-
mando con el tiempo.

En este sentido, expertos austra-
lianos y estadounidenses proponen
una cronologia para el desarrollo evo-
lutivo de la informacion en la biosfera
(Figura 1), tomando en cuenta que
la tecnologia se organiza, adapta y
transforma por si misma. Esto ha
llevado a considerarla como un orga-
nismo vivo, en el que la informacién
en su forma viral es un replicador
con propiedades similares a agentes
biolégicos: la coevolucién entre la in-
formacion digital y biolégica funciona
como mecanismo de seleccion natural
y artificial. Por ello, a esta visién trans-
humana se le denomina singularidad
tecnolégica (Vinge, 2008).
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Figura 1. Cronologia esquematica de la informacién
v los replicadores en la bidsfera
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Fuente: Extraido y traducido de Gillings et al, 2016, p. 3.

Si bien, lo que nos proponen Gillings y sus colegas suena como ciencia ficcién y
quizas no sea relevante para muchos, deberiamos aprender de esta infodemia
a 1) confiar en la ciencia, 2) evitar titulares alarmistas o fuera de contexto, 3)
verificar la informacién que compartimos y validar las fuentes, 4) identificar
a los especialistas y evitar la difusién de hipotesis que no tengan pruebas, ni
estén basadas en la comprobacién cientifica, 5) combatir los mitos de forma
efectiva y, a toda costa, 6) evitar contagiarnos de la infodemia, pues las noti-
cias en los medios sociales, sean ciertas o falsas, tienen el potencial de generar
granimpacto en la sociedad; en sentido figurado, usar el cubrebocas también es
esencial al momento de difundir informacién €9
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[aseres ultraintensos

Por Tsuneyuki Ozaki

Los laseres son una de las invencio-
nes mas importantes del siglo xx y
este afo estan cumpliendo su 60
aniversario. Su historia ha estado
marcada por un progreso sorpren-
dente que ha impactado mdltiples
campos en la ciencia y la tecnologia.
La particularidad de la luz laser radica
en su coherencia que le permite pro-
ducir ondas de luz con una relacion
de fase constante, tanto en el tiempo
como en el espacio. Tal caracteristica
espacial y temporal permite concen-
trar la luz en pulsos muy breves del
orden de femtosegundos! y en micro-
metros.2 Como resultado se pueden
generar intensidades laser mayores
a 1022 W-cm-2 (Nam et al, 2019),
que equivalen a concentrar toda la
luz solar incidente sobre la Tierra y
enfocarla en una mancha de algunas
decenas de micrometros (mucho me-
nor al grosor de un cabello), durante
instantes tan breves como algunas
decenas de femtosegundos.

Los laseres ultraintensos estan
abriendo nuevos horizontes en la
ciencia; por ejemplo, los cientificos los
usan para estudiar los fenémenos 6p-
ticos altamente no lineales, llamados
generaciéon de armonicos, para crear

! Femtosegundo, milbillonésima parte de un segundo.
> Micrémetro, millonésima parte de un metro.

destellos de luz con attosegundos de duracién® (Corkum

y Krausz, 2007). Tales pulsos de luz extremadamente
cortos pueden ser usados para conocer y controlar el
movimiento de los electrones que orbitan las moléculas,
permitiendo asi el estudio avanzado de procesos cruciales
en la quimica y la biologfa. Asi, los laseres ultraintensos
no sélo se usan para estudiar lo ultrapequefio ni lo ultra-
rrapido, sino también lo ultragrande, como sucede con
los fendmenos astrofisicos de las supernovas y del medio
interestelar (Remington, 2005).

Estos estudios son posibles escalando las leyes que
relacionan la hidrodinamica de las interacciones del plasma

3 Attosegundo, milésima parte de un femtosegundo.
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laser ultraintenso con la de las estrellas masivas en nuestra galaxia.
Estos laseres también estén siendo aplicados en varios sectores de
extrema importancia para la humanidad, como acelerar particulas
cargadas (electrones y protones, por ejemplo) a muy altas energias
(Malka et al.,, 2008). La aceleracién de particulas con laseres puede
ser mil veces mayor a la que se logra con aceleradores convenciona-
les, volviéndolos asi mucho mas compactos. Tales aceleradores estan
encontrando aplicaciones potenciales en el tratamiento del cancer
(Linz y Alonso, 2016). Ademas, su compacidad eventualmente podra
permitir el disefio y desarrollo de aceleradores de peta-electron-
volts,* que abriran horizontes mas alla del actual Modelo Estandar
para la fisica de las particulas elementales.

Impulsados por su enorme potencial para el avance de la ciencia
y la tecnologia, existen varias instalaciones de laseres ultraintensos
en funcionamiento o en desarrollo alrededor del mundo. La Unién
Europea, por ejemplo, esta invirtiendo 850 millones de euros para
establecer su Extreme Light Infrastructure (Infraestructura de Luz
Extrema), un proyecto ambicioso que busca generar las intensidades
laser mas altas y asf estudiar las interacciones de la luz con la materia
bajo condiciones extremas. En las instalaciones del Instituto Nacional
de la Investigacién Cientifica, cerca de Montreal, Canada, la Advan-
ced Laser Light Source (Fuente Avanzada de Luz Laser) ha realizado
laseres ultraintensos desde el 2005. En reconocimiento a los avances
cientificos que estan siendo posibles gracias a los laseres ultrainten-
sos, el Premio Nobel en Fisica del 2018 fue otorgado a los profesores
Donna Strickland y Gérard Mourou, dos pioneros en el desarrollo de
la tecnologia para incrementar significativamente los picos de inten-
sidad de los laseres. €%

4 Miles de billones de electronvoltios.
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Criterios editoriales

UNIVERSITARIA es una revista mensual, impresa y digital, de divulgacion cientifica y humanistica de la Universidad Auté-

noma del Estado de México. Incluye reportajes, entrevistas, articulos breves, infografias, ensayos, creacién literaria, resefias

de libros y de actividades artisticas, asi como otros materiales que contribuyan a la difusién del conocimiento generado por

investigadores, creadores y divulgadores de la UAEM y de instancias externas. Esta dirigida a la comunidad académica vy al

pUblico en general. Los autores deben cumplir con los siguientes criterios:

(V]

o

Los materiales deben ser inéditos, salvo los de creacién artistica.

La redaccién debe ser clara y precisa, con lenguaje respetuoso y
comprensible para cualquier persona.

Las colaboraciones deben responder a la tematica de alguna de las
secciones: Artes, Humanidades, Ciencias y Tecnologia.

Los autores deben ser conocedores o expertos en el tema propuesto.
Se sugiere que los textos originales tengan una extensién maxima
de 700 palabras (4 500 caracteres con espacios), incluidos cuadros,
graficas, notas a pie y fuentes de consulta. Deben enviarse en archi-
vo de Word (en cualquier version), con letra Times New Roman a 12
puntos e interlinea de 1.5; escritos en parrafo ordinario (con sangria
en la primera linea) y un blanco de 10 puntos entre ellos.

Anexar resumen de un parrafo (entre 100 y 130 palabras) para la
version digital.

En el caso de los articulos con citas y fuentes, éstas deben escribirse
en estilo Harvard con datos exactos y completos: nombre completo
del(os) autor(es) —no iniciales—, afio de publicacion, nombre del
apartado (si es el caso) y nombre de la obra, especificaciones de la
edicion (volumen, nimero, mes, etc.), pie de imprenta (editorial y
ciudad) o direccion electrénica, mas la fecha de consulta en la web.
Se sugiere citar cinco fuentes como maximo y organizarlas alfabéti-
camente en el listado final.

El nimero de autores por articulo no debe ser mayor de dos. Si se
trata de un trabajo colectivo, solamente se mencionara el nombre

del centro de adscripcion o del grupo social.

(0]

Cada texto debe venir acompafiado por una ficha de identificacion
del(os) autor(es): nombre, actividad(es) principal(es), aspectos
destacados de su trayectoria profesional, especificar si trabaja
para la UAEM o para otro espacio, teléfono, correo electrénico y
sitio de Twitter o Facebook.

Si los autores envian imagenes, éstas deben tener un tamafio mi-
nimo de 10 x 15 cmy 300 pixeles de resolucion; enviar cada una
por separado en modo de color RGB y formato jpg. Incluir crédito.
Las tomas o las ilustraciones no deben ser visualmente agresivas,
discriminatorias ni contener elementos que irriten la sensibilidad
del plblico, a menos que su objetivo sea claramente artistico o
antropoldgico.

La revista se reserva el derecho de edicién de los textos, incluidos
los cabezales, y las imagenes.

Las colaboraciones son revisadas por el equipo editorial; las que
no cumplan los criterios no seran consideradas para publicacion.
La aprobacién de todos los materiales y situaciones imprevistas
corresponden al comité editorial.

En caso de plagio, el Unico responsable sera el autor.

Se recibiran colaboraciones durante todo el ano, pero el cierre
de cada nimero se realizara durante la primera semana del mes
previo a la emision. La disponibilidad de publicacién dependera del
orden de llegada y la pertinencia con la tematica mensual.

Los autores deben registrarse en la pagina web: revistauniversitaria.

uaemex.mx para enviar sus propuestas y seguir el proceso editorial.

Direccion General de Comunicaciéon Universitaria UAEM, Edificio Administrativo
4° piso, Rayén 510 esq. Arteaga, Col. Cuauhtémoc, Toluca, México, C.P. 50130.

Tel. (722) 226 11 38 v 39 ext. 2421 y 2425.

@ revistauniversitaria@uaemex.mx
o Revista Universitaria UAEM

€©) @revistauaemex

revistauniversitaria.uaemex.mx




Para preservar la salud
de |os universitarios y sus

familias, la UAEM publico

los lineamientos para
garantizar un regreso seguro,
gradual y ordenado a las
actividades académicas.

Consulta en:

https://bit.ly/2Z0M3Xg
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DIRECCION DE PUBLICACIONES UNIVERSITARIAS

LE TRASeNRED

La Secretaria de Difusiéon Cultural de la UAEM, a través
de |la Direccién de Publicaciones Universitarias, cred el
programa Letras en Red para acercar la literatura y
difundir la cultura con actividades virtuales.

cada semana de la presentacion de libros y revistas que
forman parte del trabajo editorial de estudiantes y docentes.

@3 Publicaciones UAEMex
n EditorialUaem

Direccion

S DC Publicaciones
Universitarias
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